OSOBNE INFORMACIE:

ZIVOTOPIS

Meno a priezvisko:

Mgr. Zdena Slovikova, 48 rokov

Adresa: Narodn4 trieda, 040 01 Kosice
VZDELANIE:
Rok: Institucia: Kvalifikdcia:
1986 - 1989 Gymnazium, SNP 1, Gelnica - maturitna skigka s vyznam.
1990 - 1992 SZS, Moyzesova, Kosice,
nadstavbové pomaturitné $tadium
v odbore asistent hygieny - maturitna skaska s vyznam.
2009 - 2011 UPJS Kogice, Lekarska fakulta - Statna zaveredna skigka
Studijny odbor verejné zdravotnictvo
2011 -2013 Vysoka Skola zdravotnictva a socialnej - §tatna zdvere¢na skuska
prace svitej Alzbety v Bratislave,
Studijny odbor verejné zdravotnictvo
DALSIE VZDELAVANIE:
Rok: Institicia: Kvalifikdcia (osvedcenia a potvrdenia):
2009 Falck Zachranna a.s. KoSice, ,,Kurz prvej pomoci — zdklady neodkladnej resuscitdcie “-
absolvovanie
2011 Konferencia SAVEZ smedzindrodnou u&astou ,, Posiliiovanie systému Verejného
zdravotnictva“ — G¢ast’ na konferencii
2011 MPSVaR, Odborny seminar ,, Novela zdkona o soc. sluzbdch“- absolvovanie
2011 »Jarnd konferencia o aktivitdch a terapii s asistenciou psov s medzindrodnou icastou”,
Katedra soc. prace inS. edukologie asoc. prace FF Prefovskej univerzity v PreSove,
vycvikova 8kola Doggie — i¢ast’ na konferencii
2011 Skolenie prvej pomoci, Falck zachranna a.s., Kosice - absolvovanie
2011 InstitGt pre verejni spravu, odborny seminar , Novela zdkona o socidlnych sluzbdch -
absolvovanie
2016 Kogicka zéchranka, Kurz prvej pomoci - absolvovanie
2016 Tatra akadémia, ,, Individudlny rozvojovy pldn “- absolvovanie
2017 Individualna supervizia pre vediicu poziciu - absolvovanie supervizie
2018 Tatra akadémia, Skolenie k novele zdkona o soc. sluzbdch - absolvovanie
2018 Tatra akadémia, ,, Prostriedky obmedzenia v soc. sluzbdch* - absolvovanie
2018 Individualna supervizia pre vediicu poziciu - absolvovanie supervizie
2018 Tatra akadémia, ,,Seniori a obcania so ZP ako objekt poskytovanej pobytovej soc. sluzby*
2019 Individualna supervizia pre vediicu poziciu - absolvovanie supervizie
2019 Seminar v KoSiciach k problematike dlhodobej starostlivosti a pripravy Stratégie
dlhodobej starostlivosti na Slovensku, organizovany Asocidciou na ochranu prév pacientoy
SR so zastupcami Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny SR, Ministerstva
zdravotnictva SR a Uradu splnomocnenca vlady SR pre rozvoj obcianskej spolo¢nosti-
ucast’ na semindri
2019 Odborna konferencia ,, Poskytovanie dlhodobej starostlivosti na Slovensku® v

Bratislave, konferencia organizovana Uradom splnomocnenca vlady Slovenskej republiky
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pre rozvoj obcianskej spoloCnosti, Ministerstvom prace socidlnych veci a rodiny SR a
Ministerstvom zdravotnictva SR - iast’ na semindri

2019 Zachranna sluzba KoSice ,, Ndcvik prvej pomoci pri ndhlom zastaveni srdca s poufitim
AED - absolvovanie vzdelavacej aktivity

PRACOVNE SKUSENOSTTI:

1993 - 1996 MD

1996 - 1998 Okresny trad v Gelnici, odbor veterinarnej spravy odborna asistentka
hygieny

1999 - 2003 Urad SZ zdravotne postihnutych Martin, odborn4 asistentka

2003 - 2007 MD

2007 —-2011 Pracovni zdravotnd sluzba, Procare a.s., Bratislava - pracovisko
Kosice, odborny asistent PZS

2011 -15.5.2019 Mestska ¢ast’ KoSice — Sever, vedica odd. socidlnych veci -
opatrovatel'ska sluzba, Zariadenie opatrovatel'skej sluzby

15.2.2019 atrva Magistrat mesta KoSice, poverend zastupovanim riaditela Strediska

socidlnej pomoci mesta KoSice, Garbiarska 4

SPOLUPRACA NA PROJEKTOCH:

2011 -2012 MC Kogice — Sever, Projekt cez Nadéciu Orange — ,,Socialna inklazia
najzranitel’'nejSej skupiny - seniorov®
2012 MC Kosice — Sever, Grantovy Program OPORA - Nadécia SPP,

spoluticast’ na 2 projektoch pre konkrétnych klientov so zdravotnymi
tazkostami, na zlepSenie kvality ich Zivota umiestnenych v tom &ase v
Zariadeni opatrovatel'skej sluzby, na Tahanovskych riadkoch

2013 MC Kogice — Sever, Grant Siemens Slovensko projekt ,,Oprava
navlhnutych stien v ZOS*

2013 - 2015 MC Kogice — Sever, Uspesné realizécie detskych taborov pre deti z
MC Kogice — Sever

2015 MC Kogice — Sever, Grant Siemens Slovensko Projekt
,Polohovatel'né 16zko pre ZOS*

2015 MC Kosice — Sever, Siemens Slovensko Projekt »Daruj repasované
PC pre socidlne slabsie rodiny*

2017 Slovenska asociacia srdcovych arytmii, $kolenie v ramci epidem.

prieskumu zameraného na ,,Zachyt pacientov s fibrilaciou predsieni®
pre Zariadenie opatrovatel'skej sluzby, Tahanovské riadky, darované 2
ks tlakomeru a EKG holter

2017 MC Kogice — Sever, Nadicia PONTIS, ,Nage mesto najvidsie
podujatie firemného dobrovolnictva na Slovensku, v spolupraci s T —
systems Slovakia sr.o. Projekt ,Povrchova Gprava oplotenia
zariadenia opatrovatel'skej sluzby*

2018 MC Kogice — Sever, Nadacia PONTIS, ,NaSe mesto® najvicsie
podujatie firemného dobrovolnictva na Slovensku, v spolupraci s AT
& T Global Network Services Slovakia, Projekt ,,Zvel'adenie zahrady
zariadenia opatrovatel'skej sluzby*



2019

2019

2019

SSPmK, Garbiarska 4, Nadacia PONTIS - ,NaSe mesto*, najvicsie
podujatie  firemného dobrovolnictva na Slovensku, Projekt
»okralenie atrii pre klientov SSPmK, Garbiarska 4% za ulasti
dobrovol'nikov, z firiem CBRE s.r.o., HP Inc Slovakia sr.o., T —
Systems s.r.0., SERVIER SLOVENSKO s.r.0., Faurecia Automotive
Slovakia s.r.o. a dobrovol'ni¢kou z verejnosti

Nadviazand spolupraca SSPmK, Garbiarska 4, s Magistritom
hlavného mesta Prahy s predsednitkou socidlneho vyboru Megr.
Horakovou v socialnej oblasti

Dobrovol'nicka aktivita pre klientov so zamestnancami Faurecie
Automotive Slovakia s.r.o zaZitkova forma vzdelavania

OSOBNE SCHOPNOSTI A ZRUCNOSTI:

Zodpovednost, svedomitost, cielavedomost, pracovitost. Organizainé, riadenie timu, krizové a
strategické riadenie, projektové riadenie, vedenie Fudskych zdrojov, analytické myslenie.

Rusky jazyk
Nemecky jazyk
Pocitaové znalosti:

mierne pokro¢ily

pasivne _
Microsoft Excel - pokro&ily
Microsoft Word - pokrogily
Microsoft Outlook — pokroé&ily

DOPLNUJUCE INFORMACIE:

vodicsky preukaz:
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Mgr. Zdena Slovikova



