Propagacia materialno-spotrebnych noriem MSN/ a receptir
medzinarodnych jedal v Skolskom stravovani

V mesiacoch november a december 2013 prebiehali v niektorych Skolskych
jedaliach pri zakladnych Skolach v KoSiciach gastronomické aktivity a propagacné
aktivity aplikacie MSN a receptir medziniarodnej kuchyne ¢eské a talianske kulinarske
umenie.

Register jedal andpojov pre Skolské stravovanie v sucasnosti eviduje 1560 druhov
pokrmov. Pri prieskumoch spokojnosti, ktoré tematicky vykonavaju metodici pre Skolské
stravovanie v ramci uzemnej posobnosti, absentuju pokrmy medzinarodnej kuchyne, ktoré
by predstavovali spestrenie azaroven vhodny marketingovy nastroj v ramci zvysSenia
stravovanosti deti a Ziakov v zariadeniach $kolského stravovania.

Vzhl'adom na finan¢né naklady projektu v ramci jeho realizacie sme privitali partnerstvo
V oblasti financovania parcialnych ¢asti ako napr.: zabezpe€enie pripravy a propagacie jedal
medzinarodnej kuchyne vo vybranych Skolach, moznost’ poskytnutia propagacnych letakov,
jedalnych listkov a iné.

..... nové receptiry nam V spolupraci
s kucharkami zo Skolskych jedalni
pripravovali odbornici z gastrondémie -
kuchari Specialisti.



V ramci propagacie a degustacie pripravenych jedal po dohode s riaditel'om Skoly, boli
na tieto aktivity pozyvané vedice z inych skolskych jedalni, ktoré o projekt prejavili zaujem.
Na jednotlivych aktivitich bola zabezpeCena aj tcCast zastupcov Regionalneho tradu
verejného zdravotnictva v KoSiciach.

Cielom tejto gastronomickej aktivity je:

1.  Zvysit Groven stravovanosti deti a ziakov v zariadeniach $kolského stravovania

uc¢innymi marketingovymi nastrojmi v oblasti uzatvoreného stravovacieho systému

Skolského stravovania.

2. Uplatnenim modernych teoretickych aj praktickych poznatkov v oblasti inovativnych

technologii obohatit’ register materidlno-spotrebnych noriem areceptir pre Skolské

stravovanie o receptiry medzinarodnej kuchyne (jedal Ceskej a talianskej kuchyne).

3. Zabezpecit odborné vzdelavanie nepedagogickych zamestnancov v oblasti prevencie

vyzivou a posilnit’ ich vedomostnu Groven pri zabezpeCovani preventivnych aktivit v rameci

vychovy k spravnym stravovacim navykom priamo na vybranych Skolach a Skolskych

zariadeniach.

4.  Zabezpecit pre deti a ziakov zazitkové kulinarske umenie.

5.  Zabezpecit’ d’alSie vzdelavania zamestnancov zariadeni Skolského stravovania v meste
Kosice.

6.  Propagéacia MSN a receptur medzinarodnej kuchyne pre skolské stravovanie.

7. Spestrenie jedalnych listkov pre deti a Ziakov.



Bravcové stehno pecené, omacka slivkova Farfalle s lososovou omackou
zemiakové knedle

Hraskovy krém Juhoceska kulajda
Specle s lieskovo-orieskovou posypkou




..... Ziaci si na novych jedlach pochutili a niektori cheeli aj pridavok.

Spracovala: Maria Pancurakova, referentka pre Skolské stravovanie



