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Diia 3. februara 2015 pripravilo mesto Kosice Celomestsky metodicky defi pre uéitelov a vychovavatelov ZS,
ZUS, JS, SKD a CVC v zriad'ovatel'skej pdsobnosti mesta KoSice, ktory v spolupraci so zdkladnymi Skolami,
zakladnymi umeleckymi skolami, jazykovou Skolou a centrom volného ¢asu zorganizoval referat skolstva, Sportu
a mladeze.

Cielom metodického dia bolo :

poskytnut’ ucitel'om a vychovavatel'om odborno-metodicki pomoc,

aktivizacia pedagogickych zamestnancov,

vymena skusenosti, ziskavanie novych zrucnosti,

prezentacia tvorivosti, ndpadov a zrucnosti pedagogickych zamestnancov,

zvysenie zaujmu o experimentalnu a tvoriva pracu vo vychovno-vzdelavacom

procese, V oblasti vzdelavacich predmetov, v oblasti IT kriminality a umeleckej oblasti,
prezentacia novych trendov vo vyucbe cudzich jazykov v Skolach,

vymena skusenosti a prezentacia prace v ramci odborov zakladnej umeleckej skoly,
spolupraca ucitel'ov a vychovavatel'ov z jednotlivych kol a skolskych zariadeni.
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V ramci metodického dna uéitel'ov boli prezentované aj ukoncené skusenosti zo $kolskych projektov v ramci
OP Vzdelavania, ich uspe$na implementacia do praxe, do vychovno-vzdelavacieho procesu, vymena
teoretickych i praktickych skusenosti a zru¢nosti, odovzdavanie vytvorenych ucebnych materidlov, metodickych
postupov vybratym novym zakladnym Skolam.

Pre uditelov a vychovavatelov bolo pripravenych spolu 40 stanovist. Aktivity prebiehali v priestoroch 19
zékladnych $kolach, pre ugitelov ZUS a JS boli pripravené 3 stanovistia, pre vychovavatelov CVC 2 stanovistia
v CVC EP Popradska 86. Niektoré aktivity budu prebichat’ aj Vv priestoroch mimo $kol a $kolskych zariadeni,
napr.. Vsl. mizeum, Nam. Maraténca mieru a Expozicia Priroda Karpat, Hviezdoslavova 3. S uvedenymi
organizaciami boli pripravené zaujimavé teoretické vstupy a praktické ukazky.

Aktivity boli poniikané spolo¢ne pre vietkych ugitelov a vychovavatelov ZS, ZUS, JS, taktiez pre
vychovéavatelov SKD a CVC.

Miesto ucitel'ov v spolocnosti je nenahraditelné a prave preto je vyznamné ich neustale vzdelavanie sa a vymena
skasenosti, navykov, postupov a zru¢nosti. Okrem vzdeldvania sa vramci kontinualneho vzdelavania
pedagogickych zamestnancov a samostidia je jednou z moZnosti roz8irenia vedomosti a sebarealizacie aj aktivna
ucast’ v ramci metodického dna.



AKUuItY

Rozvoj  komunikaénych  zrucnosti implementaciou anglickej abecedy

na upeviovanie slovnej zasoby u Ziakov primarneho vzdelavania
Miesto: ZS Nam. L. Novomeského

Program :
» Otvorena hodina ANJ Lektor: Mgr. Alica Gasparova
» Prednaska ,,Simple vocabulary activities”, Lektor: Mgr. Slavka Ilavska, ELT konzultant Oxford University
Press

e Otvoreni hodinu ucitel’ky Mgr. A. Gasparove]j otvorila PaedDr. A. Grisc¢ikova, ktord privitala ucitel'ov
a ziakov.

Mgr. A. Ga$parova predviedla hodinu spolu so ziakmi na tému ,,Rozvoj komunikacnych zru¢nosti
implementaciou anglickej abecedy zamerany na upevilovanie slovnej zasoby u ziakov primarneho vzdelavania® .
Po ukonceni hodiny a jej zhodnoteni si pritomni v diskusii vymenili poznatky a nazory k stiéasnym uéebniciam
anglického jazyka pre primarne vzdelavanie.

o Konzultantka vydavatel'stva Oxford University Press, Mgr. Slavka Ilavska, mala prednasku na tému
., Simple vocabulary activities “, kde sa ucitelia mali moznost’ dozvediet’ mnozstvo podnetnych informacii ako
vylepsit’ zapamétavanie novej slovnej zasoby rozliénymi hrami a aktivitami.

V zavere ucitelia dostali harky spokojnosti, v ktorych ohodnotili uroveit MD.

- prijemné prostredie, prijemny pristup lektorov

- vynikajiico pripravend ukazkova hodina, odnasam si mnozstvo praktickych podnetov

- prijemna atmosféra, pani ucitelka ANJ v prvom rocniku velmi prijemnd, mila, Sikovna
- velmi spokojnd, dakujem ucitelkam za namahu

- uzasna hodina, perfektna praca uc.

- dakujem za materidl k vyucke

- absolutna spokojnost, velmi sa mi to pacilo, vela roznych aktivit... dakujem

- O.K.

Aktivita ¢. 2
Tvorivé dielne I. stupen a SKD

Miesto: ZS Tomasikova 31 (51 pritomnych G&astnikov)

ZRS 1. stupiia Mgr. Tatiana Purdesova otvorila aktivitu Tvorivé dielne I. stupeti, SKD kde predstavila pritomnym
zodpovedné pani ucitel’ky M.Sujovu, D. Trnovsku, Ing. D. Kebluskovi, A. Forraiovi.

Prezentacie a vystipenia vSetkych zodpovednych pedagogov boli na vel'mi dobrej Grovni, stretli sa s vysokym
hodnotenim u zucastnenych pritomnych. Zucastneni sa pocas prestdvky obcerstvili (Caj, kdva, mineralka
a sladkost’), porozpravali a vymenili si navzdjom svoje pedagogické skuisenosti. Na zaver stretnutia vyhodnotili
cely priebeh Metodického diia smajlikmi v Harku spokojnosti.  Metodicky den hodnotime kladne a verime, Ze
ZS Tomasikova 31 vytvorila pre pritomnych pohodovu a indpirativnu atmosféru.

Hodnotenia: Dakujem — super, Pani ugitel’ka prednasajuca bola uzasna. Pacili sa mi napady. St hlavne tsporné,
jednoduché, finanéne nenaroéné. Dufam, Ze o rok som tu zas. S pozdravom.

Aktivita €. 3

Nové inpirativne techniky pre 1. stupeit ZS/VYV - Batikovanie voskom na papier

ZS Bukoveckd 17 5
Lektorky: PhDr. Cudmila Hegyesiova, byvala riaditel’ka ZUS, Irkutska, Kosice




Mgr. Marianna Kohuthova, uéitel’ka ZS, Bukovecka 17, Kogice
Ciel'om bolo predstavit’ netradiént techniku - farebné vrstvenie vosku a farieb, vytvaranie réznych motivov.
Technika zaujala vSetky pritomné ucitel’ky, ¢o s nadSenim vyjadrili aj vyfarbenymi smajlikmi a slovami: SUPER!
Sucastou aktivity bola aj prezentcia vytvarnych prac realizovanych v ZUS, ktora bola mimoriadne ingpirativna.
Ucitel’ky si odnasali svoje zaujimavé vytvory a mnozstvo napadov na d’alSiu realizaciu na hodinach vytvarnej
vychovy.

Aktivita ¢. 4
Namety a skusenosti s vyuZitim IKT techniky na vyucovani ANJ

Miesto: ZS Poziarnicka

Lektor: Mgr. Patricia Fabryova
Na MD boli prezentované vytvorené materialy v ramci projektu koly OP Vzdelavanie. Ugastnici dostali banku
napadov, ndmety na vyuzivanie interaktivnej tabule na hodinach cudzieho jazyka v 1. a 5. ro¢niku , na konci
vyjadrili maximalnu spokojnost’

Hodnotenie: uzasnd pani ucitel’ka, Sirokd banka ndapadov

Aktivita ¢. 5
Prezenta¢ny program PREZI.

Miesto: ZS Kezmarské 28
Z nahlaseného poctu 30, fyzicky sa zicastnilo 21 pedagogov.
Aktivity viedli PaedDr. J. Lackova a Mgr. R. Cichy paralelne v dvoch skupinach, v dvoch pocitacovych
ucebniach s paralelnym obsahom.
Cielom aktivit bolo vytvorit’ samostatnt prezentaciu v prostredi PREZI s vyuzitim dostupnych moznosti online
aplikacie - vkladanie obrazkov, symbolov, videa, hudby, inych dokumentov a siiborov, ktoré st podporované.
Vyhodnotenie harku spokojnosti
21 ucitel'ov oznadilo s aktivitou spokojnost’
Nézory:
e Prijemna, pekna praca a vel'mi zaujimava!
e Nieco nové!
e  Super
e Dakujem

Hodnotenie: super, dakujeme

Aktivita ¢. 6
IT kriminalita, rizika digitalneho sveta a prevencia.

Miesto: ZS Masarykova 19/A, 040 01 Kosice
Lektor: Ing. Jaroslav Oster
Pocet pritomnych ucitel'ov: 40 ucitel'ov zo ZS

Ing. Jaroslav Oster ako lektor odprezentoval obsah metodického dna, ktory je zhrnuty Vv nasledujtcich

bodoch:

e Vprvej Casti oboznamil pritomnych S pojmom ,pocitacova kriminalita®, jej rozdelenim a zavedenim
do naSej legislativy v Dohovore 0 poéita¢ovej kriminalite, napr. zneuzitie osobnych udajov, porusovanie
autorskych prav, Sirenie detskej pornografie, kyberSikanovanie atd’..

e Druha cast' prednasky bola zamerand na konkrétne ukazky hoaxovych emailov (poplasnych sprav),
socialneho hackingu a kyberSikanovania na facebooku.

e Vtretej Casti sme diskutovali o prevencii pocitatovej kriminality ajej zaradeniu do ucebnych osnov
zakladnych a strednych $kdl. Zhodli sme sa, Ze najdolezitejSiu ulohu zohrava vychova v rodine a v Skole.

e Prednaska bola doplnend prezentaciou s aktualnymi témami legislativy IT kriminality, prezentaciou portalu
Preventista.sk (projekt ktory ma S§irit’ posolstvo prevencie IT kriminality a prispiet’ k osvete informacne;j
bezpecnosti), ako aj vystiznymi prikladmi z realneho Zivota.



Celomestsky metodicky den bol dobre pripraveny, vSetci pritomni ucitelia vyjadrili spokojnost’ s vyberom témy aj
kvalifikovanou prezentéaciou lektora.
Hodnotenie: absolitna spokojnost, fundované ,zaujimavé

Aktivita ¢. 7
Enviréza — Skolsky program a outdoroova hra o environmentilnych zat’aziach
Miesto: Centrum vol'ného ¢asu, Orgovanova 5, RP Popradska 86, KoSice

Lektor: RNDr. Jana Simonivi¢ové, PhD., SAZP,
RNDr. Silvia Szabdova - Sosna 0.z.

Aktivita ¢. 8
Vyuzivanie programov MUSESCORE a KARAFUN v hudobnej vychove pri tvorbe
karaoke

Miesto: ZS Janigova 2

Zucastnilo sa 28 pedagogickych zamestnancov.

V teoretickej rovine, ktora logicky vyustila do praktickych Cinnosti, sa tlohy lektorky erudovane zhostila pani
Mgr. Janka Homzova, ktora pdsobi v Metodicko - pedagogickom centre ako ucitel’ kontinualneho vzdelavania pre
oblast’ vytvarnej vychovy. Jej vysoku odborni spdsobilost’ pri realizacii metodického diia ocenili vSetci
zucastneni pedagogicki zamestnanci. Bonusom navyse je aj jej prijemné vystupovanie a atmosféra navodzujica
stav uvolnenia. Dopoludnie plné rozhovorov, napadov, vnutorného obohatenia a tvorivosti - to je vizitka prave
pani lektorky Homzovej.

Aktivita ¢. 9 Arterapia prostrednictvom netradi¢nych vytvarnych technik

Miesto: ZS Janigova 2
Pocet ucastnikov 20
Obsahovéa néplit metodického diia zahfiiala tieto témy:
1. Artefiletika
2. Interpretacia detského vytvarného prejavu
3. Praktické aktivity

Organizaciu a materialne zabezpe¢enie metodického diia mala na starosti pani Mgr. Eva Spackova.
Po ukonceni aktivit vSetci zacastneni mali moznost’ pisomne vyjadrit' svoju spokojnost’ alebo nespokojnost
S organizaciou a priebehom metodického diia na nasej Skole. Kazdy vyjadril maximalnu spokojnost” a niektorym
nestacil smajlik spokojnosti, a tak prezentovali svoje pozitivne dojmy ustne, ale aj pisomne. Hovorili
o zmysluplne stravenom dopoludni, chvalili ustretovost Skoly a prijemné pocity z pritomnosti v nej, dakovali
Za inSpirativne stretnutie, chvalili fundovanu lektorku, jej vysoku odbornost a kreativnost a ocenili moznost
vyuzitia vytvarnych technik pri svojej prdci v Skole. V neposlednom rade chvalili aj skvelu organizaciu
metodického dna Skolou a vyjadrili nazor, Ze takéto metodické dni by prijali aj v buducnosti.

velmi prijemne a obohacujuco stravené dopoludnie, dakujem za prijemné inspirujiice dopoludnie
poucna aktivita, SRadi by sme prijali aj dalsie takéto aktivity. Vyborny vyklad s ukazkami, téma MD zviddnutd
na vybornu

Pritomni uéitelia v zavere metodického dia hodnotili priebeh metodického dna v harku spokojnosti. Hodnotenia
sa zucCastnilo 16 z20 pritomnych ucitelov. VSetky odpovede boli pozitivne. ,, Velmi podnetné, co sa tyka
informacii i zabezpecenia! “

., Zaujimava téema, dobry vklad, Ziadalo by sa pre kratkost casu zopakovat nieco podobné v buducnosti. Ludsky
pristup vyucujucej, ochota pracovat’ aj so ,,zaciatocnikmi‘ tejto oblasti. *

., Zaujimava prdca, prijemné prostredie, zrozumitelné podanie ©.“

,, Vsetko bolo super®©.

Aktivita ¢. 10
Umenie a pocita¢ vo vytvarnej vychove



Miesto: ZS Polianska

pocet: 29 ucastnikov

lektorky: RNDr. Ingrid Milotova
Mgr. Hedviga Pekarcikova

obsah:

Ciel'om bolo oboznamit' i¢astnikov s moznostami vyuzitia IKT na hodinach Vytvarnej vychovy na 1. a 2. stupni
ZS.

V ramci praktickej Casti vytvorili i€astnici 4 prace:

1. kolaz na sposob Henriho Matissa,

2. sériu kolorovanych portrétov na spdsob Andyho Warhola,

3. malbu na spdsob Vincenta van Gogha,

4. snehovu vlocku vytvorenti pomocou virtualneho vystrihovania papiera.

Zaroven sa ucitelia dozvedeli o sposobe prepojenia informacii ziskanych na Vytvarnej vychove a zru¢nosti
V pocitacovej grafike.

Manualy k jednotlivym aktivitim a odkazy na pouzité online aplikacie dostali ucitelia prostrednictvom
zdiel'aného disku:

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1F21i2ZMGKbGWFmzI AcoPvIyLx6Kgi43e9c9rBWAEfpo/edit#gid=205
831773

Hodnotenie: velmi inSpirativne, vynikajiice, dakujeme

Aktivita 11
Zakladny plavecky vycvik, ZU plavania

Miesto: ZS Trebisovskd 10, Kosice

Pocet: 16 ugitelov zo 11 ZS, 1 u¢. z CVC

Téma: Zakladny plavecky vycvik (ZPV) — nacvik plaveckého sposobu kraul - metodika
Zaujmové plav. utvary (ZPU) — hry vo vode - metodika .

Ciel: Poukézat’ na efektivne vyuZivanie metod a foriem nacviku a pouzivanie, pomdcok pri ZPV a ZPU
ako kruzkovej ¢innosti - vyuzitie v praxi.

Lektor: Mgr. Jan Bi¢, (ZPV), ZS Trebisovska 10, Kogice II
Mgr. Katarina Velka, (ZPU), ZS Trebidovska 10, Kogice II

Garant: PaedDr. Tibor Valenta, u¢. TSV ZS Trebisovska 10, Kogice II

Zaver: Priebeh MD splnil stanoveny ciel’, tlohy a obsah. Priebeh MD potvrdil spravnost a opravnenost
vybranej témy.

Vyhodnotenie spokojnosti:

Spokojnost’ -Vel'mi dobra Groven: 17
Priemernost’ - Priemerna trovei: 0
Nespokojnost’ - Neuspokojiva uroveii: 0

Hodnotenia: lektor velmi fundovany, pochopenie pre starsich, trpezlivy, ind. Pristup, takto si predstavujem MD

Zikladny plavecky vycvik
Lektor Mgr. Jan Bi¢

Cielom vystupu k ZPV bolo ukazat’ postupy a metdédy vyuzivané pocas nacviku plaveckého spdsobu —
kraul. V prvej Casti skupina Ziakov predviedla cvienia a hry na zoznamenie sa s vodnym prostredim, na nacvik
dychania, na orientaciu vo vodnom prostredi a na nacvik splyvania.

Druhé cast’ vystupu pozostavala z nacviku a zdokonalovania kraulovych noh, pazi, ich vzajomnej sthry
a spravneho dychania pri uvedenych plaveckych spdsoboch s vyuZzitim plaveckych pomocok (plavecké dosky,
obruce,...).

ZavereCna Cast’ bola zamerand na spravne prevedenie Startovych skokov a stvislé prepldvanie roznych
vzdialenosti zvladnutymi plaveckymi sposobmi.

Ziujmové plavecké utvary — hry vo vode
Lektorka Mgr. Katarina Velka


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1F2li2ZMGKbGWFmzlAcoPvIyLx6Kgi43e9c9rBW4Efpo/edit#gid=205831773
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1F2li2ZMGKbGWFmzlAcoPvIyLx6Kgi43e9c9rBW4Efpo/edit#gid=205831773

V tvodnej Casti Ziaci predviedli ukazky lovenia predmetov z vody formou sut'azenia. Potom nasledovala
vo vode rozcvicka s vyuzitim pomocok. Cviky boli zamerané na posilfiovanie réoznych svalovych skupin a
na spravne drzanie tela. Cvi¢enia v kruhu mali u Ziakov rozvijat’ tvorivost’, kreativitu a rozne plavecké polohy.

Dalsia &ast’ vystupu bola zamerana na vyuzitie loptovych hier vo vode a vyuzitie pomdcok ako obruée,
slize lopty a pod. Ziaci predviedli vodny volejbal s vyuzitim nafukovacej siete,  nasledovali ukazky vodného
po6la, kde Ziaci boli rozdeleni do dvoch druzstiev a snazili sa dodrziavat’ pravidla tejto hry. Ked’Ze vodnopolové
branky boli upevnené v hlbsej vode, pre Ziakov to bolo nédrocnejSie. Pri tejto hre ziaci preukdzali aj dobré
plavecké zru¢nosti.

V zavere vystupu ziaci plavali s plaveckymi plutvami a padlami, kde si posiltiovali horné a dolné
koncatiny, ako aj polohovu Stafetu. Tieto plavecké Cinnosti taktiez maju u ziakov zvySovat' telesni zdatnost
a plaveckt vykonnost’.

Ziaci odchadzali z ukdzok prijemne unaveni a boli radi, ze aj napriek polroénym prazdnindm mohli travit
volny ¢as v §kolskom bazéne.

Aktivita ¢. 12 a 13
Detska atletika, Vybijana

Miesto: ZS Krosnianska 4

e Atletika hrou s ukdZkou 5
Lektor vzdelavania: Miroslav Tkac so ZS Postupimska

e Seminar vo Vybijanej
Lektor vzdelavania:  Radoslav Urbancok, Mgr. Eva Pavlikova
Informacie o oficialnom zdroji pravidiel vo vybijanej na Slovensku
Metodické ukazky — hra, pravidla.
Vyklad oficialnych pravidiel vybijanej, znamenia rozhodcu, ukazovatel’ skore, zapis o stretnuti, diskusia.
Praktické rozhodovanie na modelovanom zapase.
Diskusia, vyhodnotenie seminara.

VVYVYYYVY

Ciel: Vyklad pravidiel S$portovej hry vo vybijanej zjednotenie pravidiel Sportovej hry vo vybijanej a tym
prispiet’ K zvySeniu Grovne sutazi od najnizsej urovne (OK a KK) po celoslovenské finale, umoznit’ ucitel'om
telesnej vychovy zvySovanie svojich odbornych vedomosti a ich implementaciu do uc¢ebnych osnov predmetu
telesna vychova.

Metodického diia sa zacastnilo 76 ucitelov v ramei mesta Kosice.

Hodnotenie Gc¢astnikov:

spokojnost’: 70
priemernost’: 6
nespokojnost’: 0

Hodnotenie: absoliitna spokojnost, fundované , zaujimavé

Aktivita 14
Téma: Slovensky jazyk a literatura interaktivne

Miesto: ZS Hroncova 23, Kosice
Lektor: Mgr. Martin Fazekas (ucitel’ SJL — ZS Hroncova 23, KoSice)

Pocet prihlasenych: 42
Pocet zcastnenych: 36 (2 dopisani do prezencnej listiny)
Pocet neztacéastnenych: 8

Vyhodnotenie harkov spokojnosti:
Spokojnost: 36
Priemernost: 0
Nespokojnost™ 0



Téma interaktivnej vyucby ziakov na II. stupni v predmete slovensky jazyk a literatira je v sucasnej dobe
aktualna a ziadana. VéacSina $kol v zriad’'ovatel'skej posobnosti mesta KosSice ziskala tablety vd’aka projektom,
no aj napriek tomuto fenoménu je eSte mnoho pedagdgov, ktori nedokdzu samostatne s tabletmi pracovat’. Lektor
Mgr. Martin Fazekas, uéitel’ slovenského jazyka a literatury na ZS Hroncova 23 v Kosiciach, sa rozhodol pre
svojich kolegov poskytnut’ nielen teoretické vychodiska pre pracu s tabletmi, ale najmé ich praktické vyuzitie.
Svoju prezentaciu koncipoval do troch casti, kde ucitelia aktivne pracovali na tabletoch tak, aby ich dokazali
V budicnosti  individualne, samostatne vyuzit. V prvej Casti obozndmil pritomnych so zdkladnymi
funkciami tabletu, tvorbou a upravou fotografii a videa. V druhej Casti predstavil pracu s virtudlnym obchodom
Google play, z ktorého si mézu pedagogovia stahovat’ aplikacie do tabletov pre upeviiovanie a vyucbu. Poskytol
im sedem zakladnych aplikacii pre gramatickl, slohovu a literarnu zlozku slovenského jazyka. V tretej casti
vysvetlil pracu s portalom www.socrative.com (tvorba testov a kvizov).

Fundovany a odborny vyklad lektora bol doplneny audiovizualnou prezentaciou. Okrem toho mali
ucastnici k dispozicii tablety (tie poskytol garant metodického dna), pracovny material, ktory vypracoval lektor
(posielany po metodickom dni aj e-mailom).

Vsetkym pedagogom termin metodického dia vyhovoval. Ocenili vyber lektora, jeho fundovanost
Vv danej téme, organizaciu, pohodovu a harmonicku atmosféru. Mnohym pomohol pri d’alSej interaktivnej praci
so ziakmi v predmete slovensky jazyk a literatara.

Reakcie t¢astnikov (Harky spokojnosti):

So Skolenim som bola velmi spokojna. Lektor — velmi fundovany clovek, pochopenie pre starsich, individualny
pristup, trpezlivy. Dakujem aj pani riaditelke za prijemné prostredie a pohostenie. Skolenie mi dalo vela.
Dakujem. Vyborny lektor a vyborné pohostenie. Vynikajiico a velmi podnetne zorganizované podujatie.

Prijemny a poucny den. Skoda, Ze v Skole nemdme tablety. Velmi milé a super zameranie aj na 1. stupen.

Aktivita €. 15
Citatel’'ska gramotnost’, podujatia na podporu ¢itania, tvorivé pisanie

Miesto: ZS L. Fullu, Maurerova 21

(39 ucitel'ov)

Téma: Citatel'skd gramotnost, kl'i¢ové kompetencie, komunikatné schopnosti a sposobilosti Ziakov, &itanie
S porozumenim, Ustne a pisomné vyjadrovanie Ziakov, podujatia na podporu Citania, tvorivé pisanie

Lektori:

PaedDr. Katarina Martindkova, ucitel’ka SJL, riaditelka ZS L. Fullu, Maurerova 21, Kosice

Magr. et Mgr. Iveta Hurnd, riaditelka Kniznice pre mladez mesta Kosice

Mgr. Alena Strompovd, ucitelka SJL, vediica PK SJL, ZS L. Fullu, Maurerova 21, KoSice

Aktivita ¢. 16
Didaktické testy z matematiky, databaza testov NUCEM, uplatiiovanie Revidovanej
Bloomovej taxonomie pri tvorbe testov

Miesto: ZS L. Fullu, Maurerova 21

Matematika (31 ucitel'ov)

Téma: Tvorba didaktickych testov, vytvaranie databazy testov NUCEM, uplatiiovanie Revidovanej Bloomovej
taxondmie pri tvorbe testov, Testovanie 9, Testovanie 5, medzinarodné testovania

Lektori:

Mgr. Ivana Luptacikova, ucitelka MAT, veduca prirodovednych predmetov, ZS L. Fullu, Maurerova 21, Kosice,
autorka testov pre databizu NUCEM

PaedDr. Eva Virostkovd, ucitelka MAT, ZS L. Fullu, Maurerova 21, KoSice, autorka testov pre databdzu
NUCEM

PaedDr. ThDr. Ing. Terézia Zigovd, PhD. ucitelka MAT, ZS L. Fullu, Maurerova 21, KoSice, autorka zbierky
uloh Testovanie 9, vydavatelstvo RAABE

Aktivita ¢. 17
Rozvoj ziackych zruénosti vo vyucovani fyziky

Miesto: ZS L. Fullu, Maurerova 21

Geografia (29 ucitelov)

Téma: GPS v praxi, GPS, mobily a tablety na vyucovacich hodinach geografie, Geocaching
Lektor:



http://www.socrative.com/

Mgr. Lukas Hirko, ucitel’ GEO, ZS L. Fullu, Maurerova 21, KoSice

Ugastnici ziskali nové poznatky, vedomosti a praktické zruénosti, ziskali nové namety pre svoju préacu,
vymenili sme si skusenosti z pedagogickej praxe. Na stretnuti vladla prijemna atmosféra, neformalne rozhovory
prebehli pocCas prestavky, kde sa podavalo obcerstvenie. Ucitelia nam poskytli spatni viazbu prostrednictvom
hodnotiacich harkov.

Zucastneni:

SJL 39
MAT 31
GEO 29
Spolu 99

78 spokojnost’, 5 priemernost’, 0 nespokojnost’, 16 neodovzdalo

Hodnotenia: Velmi podnetné, pekne pripravené.

Inspirativne, ucelne straveny cas, profesiondlne, zdZitkové, zabavné, poucné, urcite vsetko vyuzijem vo svojej
prdci.

Podujatie malo vynikajiicu vuroven, pani riaditelka a pani ucitelka nam poskytla mnoho podnetov pre nasu pracu.
Atmosféra a organizacia bola super. Dakujeme za krdsne predpoludnie.

Na vasej Skole bola prijemna atmosféra, citila som sa dobre. Informdcie boli podnetné, mozno prilis teoretické
a pre miia malo pouzitelné. Dakujem vam.

Najhodnotnejsou castou bolo tvorivé pisanie.

Prijemna atmosféra, dobre zorganizované, perfekiné koldce :-)

Tvorivé pisanie bolo inspirativne, urcite si vyhladam autorov a odkazy. Pozitivne, osobné, tvorivé.

Zrozumitelna prezentdcia s davkou humoru, skvelé, dakujem.

Aktudlne, podnetné, zabavné, super :-)

Vel'mi zaujimavé, progresivne, D.

Lektor bol vynikajuci, komunikativny a perfektne pripraveny.

Dakujem :-)

Prosim, zabezpecit, aby v miestnostiach nebolo zima. (V celej budove sa kurilo, bohuZial, oknd netesnia.)

Aktivita ¢. 18
Netradi¢né formy vyucovania fyziky

Miesto: Nam. L. Novomeského 2. KoSice
Program :
1. Narodny projekt ,,Dielne” — Ing. Maria Solcova
2. Rozvijanie zloziek vedeckej gramotnosti prostrednictvom vybranych zrucnosti Mgr. Katarina Kriskova
3. Uloha badatel'skych aktivit vo vyucovani fyziky na ZS — RNDr. Slavka Ropekové
4. Workshop

K bodu 1:

Ing. Maria Solcova, krajska koordinatorka Narodného projektu ,,Dielne” - Podpora profesijnej orientacie
ziakov zakladnej Skoly na odborné vzdelavanie a pripravu prostrednictvom rozvoja polytechnickej vychovy
zameranej na rozvoj pracovnych zru¢nosti a praca s talentami®, pritomnych ucitelov informovala o sposobe
zapojenia sa do projektu, jeho aktivitach, vystupoch, monitorovani a postupe pri vybavovani ucebni fyziky,
technickej vychovy a chémie a bioldgie materialno technickymi poméckami a IKT technikou.

K bodu 2:

Mgr. Katarina Kriskové, doktorantka z prirodovedeckej fakulty UPJS v Kogiciach, rozobrala vo svojej
prezentacii rozvoj zloziek vedeckej gramotnosti pomocou vybranych zru¢nosti. Pre pritomnych mala pripravent
kratku aktivitu — dotaznik o vhodnosti navrhovanych urovni danej zrucnosti pre vyucovanie fyziky.

K bodu 3:

RNDr. Slavka Ropekova vystupila s prezentaciou, v ktorej ukazala praktickl aktivitu so svojimi ziakmi —
riadené badanie v laboratériu podporovanom pocitaom. Zaroven pritomnych informovala o medzinarodnej
konferencii, ktorej sa v jini 2014 v Dubline zic¢astnila a uvedenu aktivitu prezentovala.

K bodu 4:

Pritomni sa rozdelili do dvojic a mali moznost’ takto experimentovat’ s pomockami z projektu ,,Dielne®
v odbornej ucebni fyziky. RNDr. S. Ropekova pripravila pokusy so Ziackymi stpravami z tematiky : Optika,
Elektrina, Magnetizmus a elektrostatika a meranie s MoLabom v prostredi COACH so senzormi teploty, polohy,
elektrického prudu a napitia. Prave tieto merania pritomnych najviac zaujali. Demonstra¢ne sa ukazalo meranie
voltampérovej charakteristiky v prostredi COACH, kde vystup sledovali na obrazovke monitora.



V zavere ucitelia vyplnili harky spokojnosti, v ktorych ohodnotili irovenn MD a prevzali si potvrdenie o ticasti.
POCET UCASTNIKOV : 16

. ©:16
e ©:0
. ®:0

Hodnotenie: ,, Dakujem za rozsirenie poznatkov z fyziky — v budiicnosti to bude super*.

Aktivita ¢. 19
Netradi¢né formy vyucovania fyziky

Miesto konania: ZS Kezmarska 30, Kogice

Pocet ucastnikov: 15
Téma: Prezentacia badatel'skych aktivit rieSenych formou projektov, pobyt v CERNe.
Podtémy:

1)

2)

3)

4)

5)

Konferencia Festival fyziky - Tvorivy ugitel’ fyziky, Smolenice 2011 (Cernikovéd): V uvode prezentacie
k danej téme bol analyzovany projekt SIPS - vedecky inkubator pre Ziakov a Studentov, ktorého sa zacastnili
Ziaci a uditelia ZS Kezmarskej 30. Garantom projektu bola RNDr. M. Zentkova UEF SAV. Boli predstavené
témy, ktoré Ziaci riesili, ako aj spdsob ich zapojenia (Carovny svet krystalov, Dudsky a konsky vlas, Podtlak
a nizke teploty, Hmlova komora). V druhej Casti prezentacie boli ucitelia informovani o kazdoroc¢ne
uskutoc¢niovanych narodnych konferenciach pre ucitel'ov fyziky v Smoleniciach, o ich zvy- ¢ajnom programe
a aktivitach pre ucitel’ov.

Projekt CERN pre ucitelov fyziky (Vargova): V prezentacii odzneli zakladné informacie o ucasti
na sluzobnej ceste v CERNe. CERN je svetovo Spickové vyskumné centrum, ktoré prevadzkuje najvacsi
urychlovac castic na svete - Large Hadron Collider (LHC), prezenta- cia poskytla pohlad na pobyt,
prednasky, vyskum v CERNe. Struéne bolo informované, Ze sa ucitelia z(¢astnili aj exkurzii k 4 detektorom
urychl'ovaca (ALICE, ATLAS, LHCb, CMS) a centraly medzinarodnej pocitacovej siete GRID. Zaujimava
bola ucast’ ucitelov na jednoduchych experimentoch v laboratoriu CERNu, napr. vyroba hmlovej komory
na detekciu Castic kozmického ziarenia, rozhovory s renomovanymi slovenskymi a ¢eskymi fyzikmi (Doc.
Karel Safatik), ktori pracujii v CERNe a aj s znamym &eskym astronémom - popularizitorom astronémie
GRYGARom a Doc. RNDr. Martin MojziSom, slovenskym teoretickym fyzikom na FMFI Univerzity
Komenského v Bratislave a o d’al§ich zaujimavostiach, ktoré boli pocas cesty a pobytu navstivené (Muzeum
Alberta Einsteina v Berne, Zeneva, Mont Blanc a Chamonix ). Pobytom nés sprevadzala koordinatorka
projektu Doc. Zuzana Jeskova, PF UPJS
Medzinarodné konferencia SMEC 2014, Dublin, irsko (Cernikové): V uvode prezentacie bola predstavena
myslienka konferencie SMEC (zameranie na vedecké matematické a prirodné vzdelavanie, v roku 2014
konkrétne na badatel'ské aktivity (IBSE) a ich hodnotenie vo vyucovacom procese). V d’alSom boli
analyzované badatel'ské aktivity (Topenie cokolady, Hlu¢nost’ nasej Skoly a jej okolia, vedenie el. prudu,
vedenie tepla...), ktoré rie- Sili ziaci Kezmarskej 30, ako aj rozne netradicné aktivity, ktorych sa spolu
s uditelmi za- &astiuju (Ziacke vedecké konferencie, Veder otvorenych dveri, hodina fyziky pre Ziakov
1. stupiia).

Workshop ziakov K30 (Kyselovd) - pokusy z fyziky uskutociiované ziakmi 8.A, a 9.A pred ulitelmi
zucastnenymi na metodickom dni (Kapitoly z astronomie, 0zon, odraz svetla v zrkadlach, podtlak pomocou
vyvevy, nevidite'né pismo, Magdeburgské pologule).

Prezentécia interaktivnej tabule a zariadenia COACHIabll + pri topeni tiosiranu (Vargova + 2 ziacky 7. A).
Sledovanie topenia, zaznamenavanie pocitaom snimaného experimentu a jeho grafické a tabulkové PC
vyhodnotenie. Hodnotenie ucitel'ov: podl'a diskusie a hodnotiacich harkov sa ucitel'om obsah metodického
dna pacil.

Aktivita ¢. 20
Priprava testov v interaktivnom programe ALF

Miesto: ZS Polianska

pocet: 16 ucastnikov
lektorka: Mgr. Adriana Moravska
obsah: Ciel'om bolo oboznamit’ u¢astnikov s pripravou testov v programe ALF.

1. Charakteristika programu

2. Ukéazka testu

3. St'ahovanie obrazkov k testom
4. Tvorba testu



5. 13 pracovnych listov v MS Excel

vsetky materialy pre tiCastnikov prostrednictvom zdiel'aného disku:
https://drive.google.com/folderview?id=0B0dNVfgKGz3WfjdMUXZBcnVOM1VCNUIlaMnk2N
TVIaXhBU3RBc3FnblA4alRwZW91RUNaMnc&usp=sharing

spitna vizba:

100% velmi dobra urover

zaujimavé informdcie

prijemna atmosféra, prostredie

vyborna téma

velmi dobré vysvetlovanie

velmi zaujimavo spracovany program s peknou grafikou nendarocny na zvladnutie
celkova atmosféra velmi prijemnad

ocenujem aj obcerstvenie

vytvaranie testu bolo poucné

celkova atmosféra vynikajica

velka spokojnost

zaujimavé zameranie

prijemné prostredie

organizacné zabezpecenie na vysokej tirovni
vynikajuce

velmi inSpirativne

vSetko (lektorky, rychlost pocitacov, program) bolo vyborné
uzasné vysvetlenie robenia testov

skvela lektorka

vyborna téema
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Aktivita 21
Vychodoslovenské mizeum

Miesto : Vychodoslovenské muzeum, KoSice
Garant: ZS s MS Zeliarska 4, Kosice
Program:
e Expozicie KoSicky zlaty poklad,
o Boje 0 Dargovsky priesmyk a oslobodenie KoSic
e Ego te baptizo a Vianoce dvoch svetov/,
Cielova skupina: predovsetkym pre ucitel'ov dejepisu.

Priebeh Metodického dna:

Riaditel’ka ZS s MS Zeliarska 4, Kogice Mgr. Viera Kulikova v mene referatu $kolstva, $portu a mladeZe privitala
pritomnych, oboznamila ich s priebehom MD a trvanim jednotlivych expozicii. Predstavila zamestnancov Vych.
miizea — Mgr. Katarinu Séerbanovsku — lektorka na expoziciu Kogicky zlaty poklad, Mgr. Martina Kone&ného,
PhD. — lektor na expoziciu Boje o Dargovsky priesmyk a oslobodenie Kosic a PhDr. Klaudiu Buganovu ,lektorka
na Ego te baptizo a Vianoce dvoch svetov.

Organizacia dia ako aj vystupenia vSetkych zodpovednych boli na vel'mi dobrej Grovni, stretli sa s vysokym
hodnotenim u zac¢astnenych pritomnych. Pre zii¢astnenych bolo pocas prestavky pripravené malé obcerstvenie .

Na zaver stretnutia pedagdgovia vyhodnotili cely priebeh Metodického dna smajlikmi v harku spokojnosti, ako aj

svojimi postrehmi z MD na zadnej strane.
Celkové hodnotenie bolo vel'mi pozitivne —Spokojnost’ /29 z 29/.

Aktivita ¢. 22
Vyroba hry

Miesto: Centrum vol'ného ¢asu, Orgovanova 5. RP Popradské 86, KoSice

Lektori : M. Baluseskulova, I. Cepek


https://drive.google.com/folderview?id=0B0dNVfgKGz3WfjdMUXZBcnVOM1VCNUlaMnk2NTVlaXhBU3RBc3FnblA4alRwZW91RUNaMnc&usp=sharing
https://drive.google.com/folderview?id=0B0dNVfgKGz3WfjdMUXZBcnVOM1VCNUlaMnk2NTVlaXhBU3RBc3FnblA4alRwZW91RUNaMnc&usp=sharing

Pocet za¢astnenych: 30 CVC a SKD

Podujatia sa zGc¢astnilo 30 pedagogov zo zakladnych §kol a Skolskych zariadeni v zriad’ovatel'skej posobnosti
mesta Kosice. Pocas celého dopoludnia vladla prijemnd pracovna atmosféra. Vysoku profesionalitu lektorov
potvrdila aj spétnd vézba tcastnikov, kde V pripomienkach odznel navrh rozhodne pokracovat’ v organizacii
metodickych dni.

Rovnako sa v harku spokojnosti objavili aj pozitivne ohlasy na metodicky material, ktory ucastnici dostali pocas
prednasky a ktory vyuziju v kazdodennej praci so svojimi ziakmi ¢i ¢lenmi. VSetci ucastnici sa zhodli na vel'mi
dobrej urovni aktivity.

Aktivita €. 23
Tvorivé dielne II. stupen - vyuzitie recyklacného materialu

Miesto: ZS Tomésikova 31
14 pritomnych tcastnikov

Prezentécie a vystipenia vsSetkych zodpovednych pedagdgov boli na vel'mi dobrej Grovni, stretli sa s vysokym
hodnotenim u zac¢astnenych pritomnych. Zucastneni sa pocCas prestavky obcerstvili (Caj, kava, mineralka
a sladkost’), porozpravali a vymenili si navzajom svoje pedagogické skusenosti.  Metodicky den hodnotime
kladne a verime, 7e ZS Tomasikova 31 vytvorila pre pritomnych pohodovu a indpirativnu atmosféru.

Hodnotenie:
- Dakujem za mnozstvo napadov, aj to, Ze som si to mohla prakticky vyskusat’ (smajlik).
- Vel'mi som bola prekvapena kreativitou pani ucitel’ky.

AKTIVITA 24: )
Nové¢ inSpirativne techniky pre 2. stupen ZS/VYV -

Modelovanie na drétenej konStrukcii - Tvorba vytvarnych projektov

Miesto: ZS Bukovecka 17

Lektorka: Mgr. Gabriela Kurucova, u¢itel’ka na SZS, Trieda SNP, Kosice

Cielom bolo prezentovat moZznosti tvorby modelovania na drote, rézne priestorové kombinované techniky
apracu s textilom. Sucastou praktickych ukazok bola aj prezentacia tvorby projektov realizovanych pocas
dlhoro¢nej praxe lektorky a ukazky zo sutazi Model roka. V diskusii si ucitelia navzajom odovzdavali svoje
skusenosti z projektov realizovanych na jednotlivych Skolach. Zhodnotili to ako velmi uZito¢né a tvorivé
stretnutie s mnozstvom zaujimavych podnetov a pracovnou atmosférou. Jednej uéitel’ke chybala prakticka praca
S drotom.

Aktivita ¢. 25 zruSena

Aktivita 26 @
Finan¢na gramotnost’ pre 2. stupeiin ZS/MAT

Finan¢na hra

Miesto: ZS Bukovecka 17

Lektorka: Ing. Nadezda Pokorn4, uéitel’ka na SSOS Delfin, Bukovecka 17, Kosice

Cielom bolo sprostredkovat’ zakladné vedomosti v oblasti manazmentu osobnych financii. Hru vymysleli
a vyrobili $tudenti i pedagdgovia SSOS Delfin, Bukovecka 17, Kogice. Absolvovalo ju asi 150 Ziakov z 13 $kol
acielom je, aby sa touto hravou formou rozsirili vedomosti z oblasti finanéného manazmentu medzi d’alSich
ziakov zékladnych a strednych §kol. Ucitelia sa pohruzili do sveta financii, investovali, riskovali, boli menej alebo
viac Uspesni v oblasti financovania. Povazovali to za prijemne straveny ¢as, vynikajice odreagovanie sa a trochu



Tutovali, ze papierové eura sa v zavere hry nepremenili na ozajstné. Podl'a ohlasov, je zaujem zorganizovat’ tuto
finan¢nu hru aj na inych ZS.

Pocas prestavky sa vSetci stretli v naSej vynovenej jedalni, navzajom si vymenili svoje
postrehy z aktivit a v prijemnej atmosfére si vychutnali pohostenie, ktoré pre nich s laskou pripravili nase Sikovné
kucharky pod ,,vareskou‘ pani Pacindove;j.

Aktivita 27

Rozvoj riadiacich a komunika¢nych zrucnosti
Miesto: ZS Park Angelinum 8, Kosice

Aktivity sa zacastnilo 16 veducich pracovnikov §kol a skolskych zariadeni.

Lektor: Ing. Vojtech Dul, Generativ s.r.o.

Utastnici ziskali struény prehlad o najnov§ich poznatkoch z oblasti efektivnej komunikacie a pozitivnej
motivacie 'udi. Dozvedeli sa, ktoré techniky komunikacie je potrebné pouzivat, aby bol dialog ispesny.

Ziskali informacie o moznostiach osobnostného rastu riadiaceho pracovnika a o efektivnom riadeni svojich
Zamestnancov.

Pozitivna spétna vizba vsetkych ucastnikov potvrdila, ze aktivita bola prinosna.

Aktivita 28
Nazov aktivity : Skusenosti projektu Erasmus+

Miesto konania aktivity : Zakladna 8kola Stani¢na 13, KoSice
Pocet lektorov : 3
Pocet ti¢astnikov : 18 (ztoho pocet © :18 pocet © :0 pocet @ : 0)

18 ucitelov zakladnych §kol v KoSiciach sa dnes zGcastnilo Metodického dina pripravovaného pedagogmi
ZS Stani¢na 13 v Kosiciach.

Pre zGc¢astnenych boli pripravené prispevky vyuéujucich cudzich jazykov, ktori sa zu¢astnili mobility v zahrani¢i
vdaka projektu Erasmus+, do ktorého sa ZS, Stani¢na 13, KE zapojila v roku 2014. Schvalenim projektu ziskala
Skola finan¢ny grant, ktory zabezpecil vyucujucim AJ doplnkové vzdelavanie na Malte a vyucujucim FJ
vo Francuzsku.

Ako prva prezentovala svoje poznatky a skuisenosti z pracovnej cesty Mgr. Darina Lopatnikova, uéitel’ka AJ,
ktora predstavila vyber netradi¢nych aktivit a slovnych hier zameranych na vyucbu cudzieho jazyka. Zacastneni
sa tak mali moznost’ priamo zapojit’ do jazykovych hier a otestovat’ si ich funkénost’ na vlastnej kozi!

Po nej sa predstavila ucitelka FJ, Mgr. Viktoria Mikitova, ktora najskor ako koordinatorka projektu E+ hovorila
0 moznostiach ziskania grantu, o postupe prihlasovania sa do projektu a praktickych informaciach o projekte.
Zaroven sa vsak podelila o svoje zazitky a skiisenosti na mobilite vo francizskom meste Vichy, predstavila vyber
hier a zabavnych aktivit, ktoré je mozné vyuzivat' na hodinach ClJ.

Nasledne sa slova ujala Mgr. Eva Slavikova, ucitelka AJ, ktord taktiez stravila vyucbovy pobyt na Malte. Jej
prezentacia obsahovala teoretické i praktické informacie o novom informacnom programe Voki, ktory sluzi
na vyucovanie AJ vo vSetkych jazykovych rovinach. Principom VOKI programu je vytvorenie neobycajnej
virtualnej postavicky, ktorej ziaci vytvoria vizaz, meno, vlastnosti, dokonca i hlas. Zuc€astnenti si tak priamo mohli
vyskusat’ prihlasenie do systému a online vytvorenie vlastnej Voki postavicky.

Okrem spominanych aktivit sa zG¢astneni mohli zapojit’ aj do volnej diskusie o projekte Erasmus +, 0 vyucbe
cudzich jazykov na Z$ Stani¢na 13 v Kosiciach, ale debatovalo sa aj o ziskanych skusenostiach z inych projektov
¢i priamo z vyuCovania. Vo velmi prijemnej a priatel'skej atmosfére sa tak debatovalo celé dopoludnie
a vysledkom tohto netradi¢ného jazykového metodického dna bolo nielen ziskanie novych poznatkov,
kontaktov, ¢i inych praktickych informacii, ale hlavne spokojné tvare zacastnenych pri odchode.

Aktivita 29
Nazov aktivity : Skuisenosti z vyuzivania vyuc¢bového softvéru Planéta vedomosti

Miesto: Zakladné Skola Stani¢na 13, KoSice
Pocet lektorov : 3

Pocet ucastnikov : 11 ( z toho pocet O .1 pocet ® 0 pocet ¥ 0)




Zakladna Skola Stani¢na 13 v KoSiciach bola jednou zo zakladnych 8$kol, ktora pripravila pre ucitel'ov
prirodovednych predmetov- Fyziky, Chémie a Biologie- aktivitu v ramci celomestského metodického diia mesta
Kosice. Jeho ciel'om bolo nauéit’ sa pracovat’ a vyuzivat’ digitalny vzdelavaci softvér Planéta vedomosti.
Metodicky den otvorila a pritomnych privitala pani zastupkyna Mgr. Beata KireSova. Vo svojom prihovore
vyzdvihla prioritu §koly, ktorou st cudzie jazyky, Gi¢astnikov informovala aj o fungovani Jazykovej $koly pri ZS
Stani¢na 13 Kogice & CVC pri ZS Staniénd 13. Poukazala aj na inovativne vyudovanie prirodovednych
predmetov v novovybudovanom fyzikalno- chemickom laboratoriu.

Po tvodnych slovach ucastnicky zacali pracovat’ na pocitacoch s vyu¢bovym softvérom. V ivode sa zorientovali
na portali, vyhladavali materialy podl'a viacerych kritérii, oboznamili sa s ikonou M6j portal a Skoliacou zénou.
RNDr. Viera Petnuchovd im vysvetlila ako sa pracuje s nastrojom Moje zalozky. V ramci pripravy
na vyucovaciu hodinu si u€astni¢ky vytvorili prezentacie, vlozili subory a webové odkazy.

Ako upravovat’ vytvorené prezentacie a vzdelavacie materialy im prezentovala Mgr. Eva Vysopalova. Poslednou
témou Skolenia bola tvorba uloh a ich nésledna kontrola.

Pocas prestavky bolo pritomnym ponuknuté obcerstvenie a vytvoreny priestor na vymenu skusenosti. Mnohi
ucitelia vyzdvihli zanietenie naSich pedagégov pre pracu v oblasti prirodovednych predmetov a ocenili uzitocné
rady a podnety vyuziteI'né v podmienkach svojich $kol.

Metodicky deni splnil svoj tcel, pritomni ucitelia boli s jeho priebehom, organiziciou, obsahovym zameranim
a atmosférou velmi spokojni, povzbudeni vyuzit ziskané napady na vyucovacich hodinach.

Aktivita ¢. 30

Vychodoslovenské mizeum
Témy: Prirodovedny odbor, VSM a spolupraca so Skolami
(bioldgia, environmentalna vychova)

Riaditel’ka ZS Drabova 3, Kosice Mgr. Ing. Annamaria Kmitova v mene referatu $kolstva, $portu a mladeZe
privitala pritomnych, oboznamila ich s priebehom MD atrvanim jednotlivych expozicii. Predstavila
zamestnancov Vych. muzea - lektorov: RNDr. Peter Krisovsky, Mgr. Peter Ledvak, PhD, Bc. Stanislav
Levendovsky. Aktivita ¢. 30 bola realizovand v spolupraci s prirodovednou sekciou Vychodoslovenského muzea
v Kosiciach. Prostrednictvom prezentacie boli pritomni pedagogovia oboznameni s jednotlivymi oddeleniami
prirodovednej expozicie a moznostami realizacie hodin predmetov prirodovedy a bioldgie priamo v muizeu, kde
je moznost’ vyuzit' rozne interaktivne hry ako aj materidly, ktoré sa nenachadzaju v Skolach a lepSie priblizia
ziakom zaujimavosti prirody. Aj v ¢ase mimo vyucovania maju ziaci koSickych §kol moznost’ zuCastnit’ sa
aktivit suvisiacich s poznavanim prirody - Zlatd horacka — ryZovanie zlata, ako aj inych aktivit v prirode -
tradicné krazkovanie vtakov.

Okrem zaujimavych informacii boli pre Gcastnikov pripravené propaga¢né materialy s prirodovednou tematikou -
brozirky, plagaty. Z dévodu prac v prirodovednej expozicii nebolo mozné uskutocnit’ prehliadku muzea.
Ugastnici aktivity pozitivne hodnotili prednasku, ocenili informacie, ktoré suvisia so spolupracou §koly a mizea
a urcite prispeju k zatraktivneniu vyucovania predmetov prirodoveda a bioldgia.

Hodnotenie spokojnosti: 18 /0/ 0

Aktivita & 31 JS UZhorodska
Cudzie jazyky

Podtémy:

1. Najcastejsie problémy pocas vyucby, s ktorymi si musia ucitelia cudzich jazykov poradit’.
2. Postupy pri Studentoch, ktori koncia aktivity skor ako ostatni.

3. Ako postupovat’ v skupinach so Studentami, ktori si na rdznych jazykovych trovniach.
Miesto konania: Jazykova skola, Uzhorodska 8

Lektor: Mgr. Zuzana Benk6, Mgr. M. Meriacova

Pocet zu¢astnenych pedagogov: 26 ZS a 5 JS

Aktivity organizované Jazykovou $kolou UZzhorodska 8 boli venované vyucbe cudzich jazykov, so zameranim na
techniky a typy vychovno-vzdelavacieho procesu so Ziakmi a poslucha¢mi, ktori nie si vedomostne zjednoteni,
vykazujui a vyzaduju rozdielne pristupy v procese vyucby. Zaroven jedna ¢ast MD bola zamerana na diskusiu
a hladanie spolo¢nych vychovno-vzdelavacich zruénosti pri problémovych Ziakoch. Aktivity obsahovali ako



teoreticku Cast’, tak aj prakticku ¢ast’, pri ktorej boli zG¢astneni priamo zapojeni do demonstracii jednotlivych
aktivit a predstierali tilohy ziakov. Pocas kazdého bloku MD bol vyhradeny priestor na diskusiu a rozoberanie
jednotlivych poznadmok, ¢i navrhov. Kazdy vzdelavaci blok metodického dna bol vedeny pedagogickym
zamestnancom Skoly, Mgr. Z. Benk6 a Mgr. M. Meriacova.

Z celkového poctu ucastnikov 31 sa 21 vyjadrilo, Ze uroveit MD bola vel'mi dobra a boli spokojni s priebehom
MD ako aj s jeho obsahom, aj ked’ uviedli svoje pripomienky a ndvrhy v minimalnom slovnom rozsahu. Styria
zucastneni vyjadrili priemernt spokojnost’ s MD a ich pripomienky sa vo vicsine tykali rozdielov vo vyu€ovacom
procese medzi ZS aJS, hlavne Go sa tyka Gasového rozsahu vyu¢ovania, nadanosti a motivacie Ziakov
(integrovani Ziaci, Ziaci s poruchami ucenia), naplne uciva, sposobu hodnotenia, atd’. Jeden z Gcastnikov nebol
spokojny s tiroviiou MD a navrhol, aby Skolenie bolo vedené ucitelom seniorom, teda ucitelom s dlhorocnou
praxou, respektive vysokoskolskym pedagdégom, ktory disponuje skisenostami z réznych typov vzdelavacich
organizacii. Avsak padol aj nazor, Ze $kolenie malo byt vedené pedagdégom ZS, ktory by bol schopny navrhnut
ucelenu ideu a riesenia jednotlivych problémov.

Z technického hl'adiska MD prebehol bez zavaznejSich problémov, zGCastneni mali zabezpecené obcerstvenie,
pitny rezim, psycho - hygienu a podmienky vhodné na vzdelavanie. Jedinym spomenutym problémom bola
nizSia teplota Skoliacej uCebne atym sposobeny mierny diskomfort. Na MD sa zucastnila aj predajiia
cudzojazycnej literatry, kde prezentovala rozne pomocky vhodné k vychovno-vzdelavaciemu procesu, ako napr.
ucebnice, pracovné zosity, slovniky, atd’.

Vyhodnotenie harkov spokojnosti:
Vel'mi dobra Groven: 21

Priemernd uroven: 4

Neuspokojiva: 1

Neodovzdali:

Aktivita 32
ZvySovanie motivacie Ziakov vyuzitim hier a tabletov

Miesto: ZS Nam. L. Novomeského 2., Kosice

Témy:
e Fun & Games in ELT — Mgr. Slavka Ilavska
e Tablety a vybrané aplikacie na hodine ANJ — PaedDr. Adriana Pivarnikova

Mgr. Slavka Ilavska z vydavatel'stva OUP vo svojej ppt prezentacii ucitel'ov oboznamila z mnozstvom hier, ktoré
sa daji pouzit’ na upevnenie uciva a zaroven vnasaju do vyucovania prvok hry a zadbavy. Po prestavke PaedDr.
Adriana Pivarnikova pritomnych informovala o zapojeni $koly Nam. L. Novomeského 2 do projektu Skola
na dotyk. V ramci projektu dostala $kola tablety, ktoré boli pouzité po¢as MD. Menovana pritomnych oboznamila
si Siestimi aplikaciami, ktoré boli vyvinuté spolocnost'ou British Council. Vsetky aplikacie si mohli pritomni
ucitelia odskusat’.

V zavere dostali pritomni ucitelia harky spokojnosti v ktorych ohodnotili urovenn metodického dna. Nasledne si
prevzali potvrdenie o ucasti.

Poget Gcastnikov: 30 z toho: © : 27, ®:3, ®:0

Jeden ucastnik zakrtzkoval spokojného smajlika aby tak ohodnotil prostredie a atmosféru a zaroven priemerného
smajlika, pretoze nebol spokojny s obsahovym zameranim a organizaénym zabezpecenim a mal pocit, Ze nebol
dopredu pripraveny obsah prednasky o tabletoch a aplikaciach.

Organizatorka MD A. Pivarnikova tc¢astnikov poziadala, aby na zadn stranu napisali aku tému by uvitali
na budtci rok. Viackrat sa vyskytla poziadavka na:

1. hry a aktivity na zefektivnenie vyucby

2.speaking activities, role play

3. spelling, creative writing

Aktivita ¢. 33
Namety a skusenosti s vyuzivanim IKT techniky na vyucovani NEJ/ANJ



Miesto: ZS Poziarnicka 3, Kosice

Vel'mi zaujal program Socrative zamerany na tvorbu testov pomocou tabletov s ich okamzitym vyhodnotenim

Aktivita ¢. 34
Sperky z papiera/ Zazehlovacie koralky
Miesto: ZS Krosnianska 2, Kogice

Na aktivite sa z(c¢astnilo 29 pedagdgov z roznych $kdl a skolskych zariadeni.  Boli prezentované tvorivé dielne
- vyrabali sa Sperky z papiera a tvorili sa vyrobky zo zazehl'ovacich koralikov Hama.

Kazda tucastnicka odchadzala s vlastnoru¢ne vyrobenym nahrdelnikom a nau$nicami, vyrobkom z Hama
koralikov a metodickym postupom.
S aktivitou boli u€astnicky vel'mi spokojné, navratky s vyznaéenou spokojnost'ou sa nam vratili v plnom pocte
22 kusov.
Harky spokojnosti: 22 kusov, z toho: Spokojnost’: 22, Priemernost: 0, Nespokojnost: 0

Aktivita €. 35

Tvoriva dramatika vo vychove SKD
Miesto: ZS Stani¢na 13, Kosice

Program MD bol zaujimavy a pestry. Pani zastupkyna Mgr.Katarina Dubetiova pritomnych privitala . Vedica
SKD Mgr.Jana Hruskové v kratkosti oboznamila pritomnych so SKD  as programom, ktory sme si pripravili
na metodicky den.

Hlavnt ¢ast’ aktivity, ktorGi ponukala nasa $kola pre vychovavatelky SKD mala pani vychovavatel’ka Erika
Nagyova, ktord prezentovala svoje skiisenosti z tvorby dramatickej vychovy v SKD. Na praktickych ukazkach
s detmi ukazala pritomnym rozdiel medzi klasickou dramatickou tvorbou a tvorivou dramatikou. Ukazky vel'mi
vhodne dopliiala slovom a prezentovala aj vyrobené babky, ktoré vyrobili samé deti.

Po kratkej prestavke a obc¢erstveni v druhej Casti nasledovala prakticka Cast’, kde sa pani vychovavatel'ky mohli
rozdelit’ na dve skupiny, jedna iSla na prakticka ukdzku zumby, kde si aj zacvicili s pani vychovavatel'kou Ivetou
Hlebovou adruha skupina vyrabala babky s pani vychovavatelkou Erikou Nagyovou. Podla zaujmu sa
v skupinach vystriedali .

Ucast’ bola vyborna, na aktivite sa spolu zucastnilo 43 pedagogickych zamestnancov, z ktorych 37 hodnotilo
aktivitu ako vyborne pripravent, ktora ich obohatila vich praci .Niektori pripisali aj slovné hodnotenie —
maximalnu spokojnost’.

Metodicky den splnil svoj ciel’, pani vychovavatel’ky prejavovali zaujem o danu tému i praktické ukazky.

Aktivita €. 36

Inovativne formy prace v SKD — Outdorové aktivity
Miesto: Nam. L. Novomeského 2, KoSice

POCET UCASTNIKOV : 18

O tom, akym inovativnym sposobom pracovat’ s detmi v $kolskom klube informovala pani vychovavatel’ka Petra
Hromkova. Do praktickych ukazok s pracou s knihou v nasej skolskej kniznici zapojila pritomné vychovavatel’ky
aj kolegu s CVC.

Po prestavke, ktora trvala 30 minuat, pani vychovavatel’ka Agnesa Kovaryova opét’ prostrednictvom praktickych
ukdzok predstavila pritomnym moznosti vyuzivat outdoorové aktivity v Skolskom klube deti. V zavere
vychovavatelia dostali harky spokojnosti, v ktorych ohodnotili iroven MD , metodicky material, ktory im
pripravili pani vychovavatel’ky. Nasledne si prevzali potvrdenia o tcasti.

Ucastnici MD vyjadrili aj tstne spokojnost’ s MD, boli spokojni s prijemnou atmosférou a super lektorkami, ¢o
vyjadrili aj pisomne na harku spokojnosti.



Aktivita ¢. 37

Didakticka hra ako sucast’ pripravy na vyucovanie SKD
Miesto: ZS Kezmarska 30

Celé podujatie trvalo 180 min. a bolo rozdelené¢ na dve Casti podl'a harmonogramu programu. V prvej Casti
vystupila Be. Eva Streitova, ktora predstavila didakticka hru v teoretickej rovine. V prvom bode programu Mgr.
Monika Krivdova priblizila ucastnikom didaktické hry zamerané na slovensky jazyk. Formou prezentacie
v PowerPointe podrobne opisala a vysvetlila 17 zaujimavych a podnetnych didaktickych hier. Mgr. Daniela
Bajerova v kratkej prednaSke vysvetlila teoretické vychodiska matematickej didaktickej hry. Venovala sa
motivacii a medzipredmetovym vztahom pocas pripravy na vyucovanie. Formou prezentacie v PowerPointe
previedla pritomnych dobrodruznym pribehom Hadajka, kde demonstrovala praktické vyuzitie didaktickej hry
ako kl'uacovej Casti pripravy na vyucovanie s moznostou dlhodobejSej nadvdznosti. Pripravila tiez riekanky
a hddanky s tematikou matematiky a sumar 35 didaktickych hier. Po tejto prezentacii nasledovala prestavka
spojend s diskusiou, vymenou informécii a skiisenosti. Pocas prestavky si pritomni v zborovni mohli prezriet
prezentaciu o nasej Skole a tispechoch nasich ziakov a ucitelov.

V druhom bode programu vystipila Bc. Eva Streitova. Priblizila u€astnikom aktivity vhodné pri priprave na
vyudovanie mimo triedy alebo herne v SKD, didaktické hry v prirode. Boli zamerané na komplexné rozvijanie
vedomosti a zruénosti deti. Hry predstavila a ilustrovala ich pomocou fotografii nasnimanych pocas praktickej
Cinnosti s detmi. Vyuzila metddy zazitkového vyuCovania a prispela mnohymi cennymi nametmi k praci
vychovavatel’ky nielen v $kole, ale aj mimo nej, napr. v Skolach v prirode. Vsetky aktivity mali u ucastnikov
vel’ky uspech, zivo sa zaujimali o formy a metddy, ktoré boli pri praci pouzité. Material, ktory bol prezentovany
na tomto metodickom dni bol poskytnuty vSetkym tcastnickam v elektronickej podobe.

K vyhodnoteniu Metodického dia bol vyuZity dotaznik spokojnosti. Organizatorky poziadali vSetky z(Castnené
vychovavatel’ky tohto podujatia, aby vyjadrili vlastny nazor k odbornej a spolo¢enskej urovni Metodického dna.
Z 32 ucastnikov sa dotaznikom vyjadrilo 27. Vo vsetkych 27 dotaznikov bolo prejavené kladné hodnotenie.

Aktivita ¢. 38
Nové pristupy interpretacie Biblie

Miesto: Teologicka fakulta, Hlavn ul.

Aktivita ¢. 39
Tréma, stres a jeho zvladnutie v Specifickych zat’azovych situaciach
Organizator: ZUS M. Hemerkovej, Hlavna 68, Kosice

Miesto: CVC, EP Popradské 86, Kogice
Lektor: Mgr. Martina Gibalova
Ucastnici: pedagogovia ZUS Marie Hemerkovej, ZUS Jantarova 6, ZUS Bernolakova 26 a ZS

Pocet zu¢astnenych pedagogov: 128 ZUS a ZS

Metodicky defi sa uskuto¢nil v CVC Orgovanova 5, EP Popradska 86 v Kosiciach. Lektorkou prednasky bola
psychologicka Mgr. Martina Gibalova, ktora prednédSala na tému Tréma, stres aich zvladanie v Specifickych
zatazovych situaciach.

Dozvedeli sme sa o podmienkach, v ktorych prebieha umelecka tvorba, metédach, postupoch a sposoboch
,konzumacie umenia“, potrebe a cieloch umeleckych ¢innosti a nakoniec o samotnom koncertnom alebo
sutaznom vykone, ktory je findlnym zaviSenim dlhodobej praktickej pripravy ziaka ucitelom a je spoloc¢nou
prezentaciou vysledkov ich prace. Kedze na pddiu prebiecha vjednom jedinom momente findlna umelecka
prezentacia, so snahou ziaka, ukazat’ vSetko, ¢o sa naucil a ktora je v znacnej miere podmienena osobnostou
ziaka, jeho emocionalnou citlivostou, socialnou vnimavost'ou, pohotovostou a bystrostou tsudku a ktora ma
prebehnut’ suverénne, je vel'mi potrebné naucit’ ziaka zvladat’ a eliminovat’ stres. Vel'mi dolezita je aj odolnost’
voéi réznym psychickym zat'aziam, ktorym je I'udska psychika vystavovana. Délezitym motivaénym prvkom je
pochvala a uznanie, presved¢enie o hodnote a zmysluplnosti toho, ¢o robime, a 0 ¢o sa snazime. Tréme moZn0
predchadzat’ adaptaciou na verejné vystupenie, ¢ize modelovanim réznych psycho-fyziologickych zatazi, ktoré
mozu negativne ovplyvnit interpretaény vykon. Lektorka nam predviedla ukazku autogénneho tréningu
a gymnastiky dychania a upozornila na moment vyvarovania sa vlastnych negativnych autosugescii.



Odozva na metodicky den bola pozitivna, ale vyskytli sa aj pripomienky ulitelov na absenciu viacerych
praktickych a relaxacnych ukazok, ¢o vSak bolo pri pocte pritomnych vel'mi tazko uskuto¢nitelné.

Vyhodnotenie harkov spokojnosti:
Vel'mi dobra uroven: 46

Priemerna uroven: 29
Neuspokojiva: 2

Neodovzdali: 51

Aktivita ¢. 40
Grafické spracovanie plagatu

Miesto: ZUS Jantarova 6

Lektor: Mgr. art. Peter Javorik, pedagdg a Student doktorandského studia na Fakulte umeni TU v Kosiciach.
Pocet zi¢astnenych: 21 — ZUS, ZS

Na tvod predndsky bol zo strany prednasajiceho priblizeny vznik a zaciatky plagatu, rozdelenie plagatovej
tvorby, obdobie rozkvetu, dolezitost’ a uloha plagatu v minulosti a v siicasnosti. Zaver prvej ¢asti bol ukonceny
priblizenim jednotlivych svetovych a slovenskych autorov.

Druha cast’ prednasky bola venovana moznostiam tvorby, v akych grafickych programoch a akym spdsobom je
mozné plagat vytvorit. V d’alSej Casti prednasky boli priblizené¢ vystavy a sut'’aze, ktoré davaju priestor nielen
ziakom ale aj ucitelom prezentovat’ tento druh umenia. PrednaSka mala za tlohu ucitelom vytvarného odboru

.....

V zavere bol vytvoreny priestor na diskusiu a na vymenu a zdiel'anie pedagogickych sktisenosti k tejto téme.

Metodicky den bol ukonceny spokojnostou zo strany ucitelov o Ccom sved¢i aj harok spokojnosti, ktory sme
vyhodnotili ako - vel'mi dobra tGroven 20 ucitel'ov a priemerna tiroven 1 ucitel’.

Vyhodnotenie harkov spokojnosti:
Vel'mi dobra uroven: 20

Priemerna urovei: 1

Neuspokojiva: 0



