Q Psychosocialne centrum

PEE] E
CEMTRLM KREINE
organizuje
teoreticko-zazitkovy seminar

Uvod do Arteterapie

uréeny pre pracujlcich a Studentov v oblasti psycholdgie a socidlnej prace

16.12.2008
( 8.00- 14.00 hod.)
Kde?

Centrum vol'ného casu Mikado
Jegorovovo namestie .5, KoSice
orientacné kurzovné: 499,- Sk

PROGRAM :

1. Uvod :
2. Teoreticka priprava :
A/ Co je arteterapia, historia, pre koho je vhodna a techniky arteterapie
B/ Arteterapia z pohl'adu psychologa
C/ Tvorivy proces a ukazky prac klientov Psychosocialneho centra
D/ Arteterapia a diagnostické odlisnosti klientov
E/ Arteterapia- vlastné skiisenosti v arteterapeutickej praci s klientami
Psychosocidlneho centra
3. Koncentrativna (individudlna) arteterapeuticka sebazazitkova technika:
technika ¢. 1: ,,Meditativna kresba dychu* (grafit)
technika €. 2: ,,Kresba vone* (suchy pastel, farbicky)
technika ¢. 3: ,,0Osobny erb* (modelovacia hmota)
4. Skupinova arteterapeuticka sebazazitkova technika:
technika ¢&. 4: ,,Zivly* (prstové farby)
technika €. 5: ,,Koldz empatie* (kolaz)
technika ¢. 6: ,,Tvar z prirody*
5. Sheering — zdielanie zazitkov
6. Zaver kurzu

Kurz je vedeny odbornikmi Psychosocialneho centra:
- psychiater MUDr.D.Borosova a psycholég Mgr. L. Duskova — Lejkova,
- Ing. Z. Madarova, M. Papacova

informacie: 055-671 93 59, prihlasky: pscentrumke@gmail.com
www.pscentrum.sk



