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1 PRVAINFORMACIA O ZISTENOM VYSKYTE PREKROCENIA INFORMACNEHO PRAHU PRE CASTICE
PM10
V sobotu 28.janudra 2017 bol na monitorovacich staniciach Narodnej monitorovacej siete Kvality
ovzdusSia uvedenych v tabulke prekroceny informacny prah pre castice PM10 (po namerani
prekrocenia prahu dva po sebe nasledujice dni a zdroven je za poslednych 6 hodin na
automatickych monitorovacich staniciach v zéne alebo aglomerdcii rastuci trend hodinovych
koncentracii ¢astic PM10 aspon na polovici poctu stanic) — signal ,,UPOZORNENIE”.
1. deri 28.1.2017 2. deri 29.1.2017 Rastci trend
ob Monitorovacia Typ Priemerna Priemerna
ec stanica signalu 24 h koncentracia 24 h koncentracia
[ug.m"] [ug.m”]
Prievidza Malonecpalska Upozornenie 129 130 ano
Handlova Moravianska cesta 143 161 nie
Jeldava Jesenského Upozornenie 114 145 ano
Velkd Ida Letna Upozornenie 105 154 ano
Krompachy SNP 124 151 nie
PreSov Arm.gen.l.Svobodu | Upozornenie 117 135 ano
2 PREDPOVED NA NASLEDUJUCE POPOLUDNIE/DEN/DNI
2.1 Geograficka oblast’ ocakavanych prekroceni informaéného prahu
Stredné a vychodné Slovensko
2.2 Ocakavana zmena v znecisteni

SHMU vyhlasil signal ,UPOZORNENIE“ na smogovu situdciu pre mestd Prievidza, Jel$ava, Velkd
Ida, Presov. Na tychto miestach pretrvavaju nepriaznivé podmienky pre rozptyl ¢astic PM 10 .
Slovensko je stale pod vplyvom rozsiahlej tlakovej vyse a podla meteorologickej progndzy nie je
predpoklad vyraznejsieho zlepSenia rozptylovych podmienok dnes a zajtra. Predpoklad zlepsenia
by malo nastat snezenim v utorok poobedniajsich hodinach pre sever stredného Slovenska

a v stredu pre vychodné Slovensko.

PREDPOVED ZNECISTENIA
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Podla predpovede pocasia by sa malo prist v priebehu utorka k miernemu zlepseniu rozptylovej
situdcie a je predpoklad, Ze signal ,,UPOZORNENIE“ bude v priebehu dia zruseny.

INFORMACIE O DOTKNUTEJ SKUPINE POPULACIE,
MOZNYCH ZDRAVOTNYCH UCINKOCH A ODPORUCANOM SPRAVANI

PMiy — frakcia suspendovanych castic, ktoré prejdd zariadenim selektujucim Ccastice
s aerodynamickym priemerom 10 um s 50% ucinnostou, ktoré mozu mat akdtne ichronické
ucinky na zdravie.

Informacia o rizikovych skupinach obyvatelstva

K najcitlivejSim skupinam populdcie na castice PM10 patria stari ludia, osoby s ochoreniami
dychacej a srdcovo — cievnej sustavy, alergici a astmatici, velmi malé deti a tehotné zeny.

Opis moznych ucinkov

Akutne ucinky sa mozu pozorovat u citlivych os6b uz od koncentracii, ktoré prekraéuji hodnotu
informa¢ného prahu (100 pug.m™) vo forme drazdenia odi, nosa a hrdla, pocitov tlaku na prsiach,
kasla a bolesti hlavy. U astmatikov mbze vyvolavat zachvaty a priznaky z drazdenia dychacich
ciest.

Chronické ucinky je moiné ocakavat pri opakovanom a dlhodobom vystavovani organizmu
zvy$enej koncentracii ¢astic PM10 a m6Zu sa prejavovat zapalovymi ochoreniami dychacich ciest
a pluc, zvySenim pohotovosti na alergicku reakciu, poruchami odolnosti organizmu.

Odporucané predbeiné opatrenia, ktoré by mala dotknuta skupina obyvatel'stva vykonat

Pre obmedzenie zbytocnej expozicie ¢astic PM10 v ¢ase so zvySenymi koncentraciami v ovzdusi
povaZujeme za vhodné zabezpecit tieto opatrenia:
- obmedzit dobu pobytu vonku
- skratit vetranie obytnych miestnosti
- obmedzit fyzickG namahu vonku (fyzicka praca, Sportové aktivity)
- nevykondvat aktivity, pri ktorych dochadza k Uniku inych znecistujlcich latok do ovzdusia
napr. (natieranie, lepenie, brusenie, prasenie, fajéenie, volné spalovanie)

Obmedzenia je potrebné dodrziavat a aktivity ¢asovo obmedzovat tym viac, ¢im vyssie su
koncentracie ¢astic PM10 v ovzdusi a ¢im rizikovejsi z hladiska zdravia su exponovani jedinci.

Zdroj dalsich informacii

Podrobnejsie informacie o vsSetkych prekroceniach informacnych alebo vystraznych prahov,
o aktudlnych hodnotach koncentracii znedistujicich latok ako aj informacie z oblasti kvality
ovzdusia su na www.shmu.sk a v pracovnom case na hore uvedenych kontaktoch. Podrobnejsie

informacie o zdravotnych Géinkoch moézete ziskat v pracovnom ¢ase na Regionalnych uradoch
verejného zdravotnictva.

izaci Kontakt
Organizacia _ :
Telefén Mail

UVZ SR 02/49 284 111 ohzp@uvzsr.sk
uvzsr@uvzsr.sk

RUVZ Bratislava 0917/426 210 ruvzba@uvzsr.sk
ba.holikova@uvzsr.sk

RUVZ Banska Bystrica 048/4367748 kvetoslava.koppova@vzbb.sk
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RUVZ Kosice 055/7294344 dietzova@ruvzke.sk

RUVZ Nitra 037/6560430 nr.sluzby@uvzsr.sk
RUVZ Presov 051/7580313 po.miscikova@uvzsr.sk
032/6509516

tn.bustinova@uvzsr.sk

RUVZ Trencin 032/6509520 tn.hzp@uvzsr.sk

mobil:  0911/989823

hauko@ruvztt.sk

RUVZ Trnava ggggégg 32? hzp@ruvztt.sk
oohfp@ruvztt.sk
RUVZ Zilina 041/7233843-5 kl.121 | za.hzp@uvzsr.sk
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