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1.Úvod

1.3 Predmet riešenia

V priebehu roka 2010 bola v rámci medzinárodného projektu PERIURBAN vypracovaná teritoriálna analýza (ďalej len TA) Prímestského lesoparku Košice. V priebehu roka 2011 bol na základe TA jednotlivých partnerov a ich skúseností spracovaný spoločný súbor nástrojov pre tvorbu a managovanie prímestských parkov a dobrých skúseností jednotlivých zúčastnených partnerov v tejto problematike. Jeho testovanie prebiehalo v poslednej fáze projektu v 4 pilotných územiach vybraných partnerov, pričom Mesto Košice je jedným z nich. OŠ bude záverečným lokálnym dokumentom, ktorý využije a odprezentuje všetky lokálne aplikovateľné poznatky, ktoré partneri v projekte Periurban zhromaždili a vytvorili.


Štúdia ako územno-plánovací podklad bude slúžiť pre rozhodovanie v riešenom území, bude upresňovať platnú územnoplánovaciu dokumentáciu, poskytovať informácie o relevantných javoch v území. Hlavné ciele spracovania urbanistickej štúdie sú: spresniť spôsob využívania územia, koordinovať priestorovo jednotlivé rekreačné aktivity, definovať systém dopravného sprístupnenia a vybavenia rekreačnej oblasti, navrhnúť formu a mieru intenzity využitia rešpektujúcpožiadavky na ekológiu a životné prostredie a vychádzajúc z vlastníckych pomerov na území. 


 Overovacia štúdia má preukázať možnosti riešeného územia z hľadiska krátkodobej rekreácie obyvateľov a návštevníkov mesta, potrebu dobudovania jednotlivých nástupných bodov do lesoparku, potrebu doplnenia lesoparku o nové oddychové a športovo-rekreačné plochy, ekonomiku prevádzky. OŠ je súčasťou medzinárodného projektu Periurban, pilotným projektom pre overenie a zhodnotenie vytvorenej spoločnej metodológie. OŠ bude záverečným lokálnym dokumentom, ktorý využije a odprezentuje vytipované lokálne aplikovateľné poznatky, ktoré partneri v projekte Periurban zhromaždili a vytvorili.
1.4 Riešené územie
Riešené územie a hranice parku sú vyznačené na mapovom podklade v graficej prílohe a je vymedzené nasledovnými prvkami: 

Územie lesoparku je na JZ strane čiastočne ohraničené sídliskom Ťahanovce, z JV rýchlostnou komunikáciou Košice - Prešov, ďalej sleduje hranicu lesa, na západe prebieha v dotyku so železnicou a po hranici záhradkárskej lokality Dáriusova hora. Riešené územie je zväčšené o nástupné body, ktoré sa nachádzajú mimo lesoparku.

Plocha parku je 1 225 ha.

1.3 Podklady

- záväzné časti z ÚPN – VÚC Košického kraja; 

- záväzné časti z ÚPN HSA Košice, 
- záväzné časti z ÚPN-O Budimír

- záväzné časti z ÚPN-O Družstevná pri Hornáde

- zadanie OS Moňok spracované ÚHA mesta Košice
- katastrálna mapa, aktuálny stav k septembru 2011-11-02; Košice 

- zoznam dotknutých orgánov a organizácií; 
- Košice - biotická a abiotická zložka (luxemburgské mapy) 

- RUSES – regionálny územný systém ekol. stability
- MÚSES – miestny územný systém ekol. stability; 

- Periurban analýza; 
- Periurban územná analýza - prezentácia Sevilla
- podrobná mapa vydaná OOP Slávia TU Košice 1999

- UŠ Magnetka

- ZaD ÚPN-Z IV.stavby Obytného územia Košice Ťahanovce

- závery prerokavania návrhu riešenia na MČ Ťahanovce,  MČ Ťahanovce – sídlisko a Správe Mestských lesov Košice 

1.4 Analýza riešeného územia

1.4.1 Analýza kultúrno-historických hodnôt a rekreácie
Prímestský park Košice Moňok je novovznikajúci prímestský park zformovaný realizáciou sídliska Ťahanovce , ktorého výstavba začala v roku 1985 a pri sčítaní obyvateľstva k 31.12.2006 malo 23 192 obyvateľov.  Za vyše dvadsaťpäť rokov existencie sídliska si obyvatelia prispôsobili blízky Ťahanovský les potrebám krátkodobej rekreácie. Vyšiapalo sa množstvo chodníkov a na lesných čistinkách vzniklo živelne niekoľko ohnísk. V súčasnosti mestské lesy na svojich pozemkoch v snahe usmerniť túto živelnosť a predísť možnému požiarnemu riziku budujú altánky  a legalizujú miesta na kladenie ohňa.  
Na východnom okraji park susedí s krematóriom a urnovým hájom dokončeným v roku 1981. Jedná sa o významnú stavbu modernej slovenskej architektúry a zároveň duchovné pietne miesto zasadené do okolitého prostredia lesoparku. V budúcnosti sa tu v ÚPN počíta aj so zriadením cintorína.
Park je využívaný na päť hlavných činností :
· venčenie psov, hlavne v okolí bytových domov

· pešie prechádzky, krátkodobé aj celodenné

· cyklistické túry, pre ktoré je v parku jedinná značená cyklotrasa

· piknikovanie, na legálne aj nelegálnych altánkoch a ohniskách na lesných čistinkách

· rekreačný beh, po svojpomocne značkovaných okruhoch medzi Olympiou a Vodojemom    

Potenciál parku je hlavne v jeho plošnom rozsahu, rozmanitosti prírodných prvkov a dostupnosti pre prátkodobý pobyt v prírode pre veľké množstvo ľudí. Park je v priamom kontakte s východným a severným okrajom sídliska, v ktorom žije viac ako dvadsaťtritisíc obyvateľov. Okrem prírodných krás park ponúka aj umelé prvky (vojenské cvičisko, kryty, umelé kopce, v poslednom období objavený kríž zmierenia,  vodné zdroje ), ktoré by sa po úpravách okolia ( odstránenie náletových drevín, vyčistenie a pod.) mohli stať vyhľadávanými atrakciami.   
Celé územie parku je pomerne jednoliate, bez výrazných lokalít a dominánt. Je využívané prevažne obyvateľmi sídliska na krátkodobú rekreáciu. Návštevnosť sa sústreďuje najmä do pásu lemujúceho územie sídliska a na značené trasy (cyklistickú a bežecké). Severne od vrcholu Viničná je pohyb návštevníkov sporadický. Špecifickými časťami parku sú: 

· územie bývalej strelnice – intenzívne využívané územie vo väzbe na nástupný bod pri vodojemoch (rezerva pre vybudovanie športovo-rekreačného areálu) 

· dobývací priestor na vrchu Viničná -ťažba kaolínu (s ťažbou sa počíta aj v budúcnosti)  

· strmý západný svah klesajúci do údolia Hornádu -ochranné lesy plniace predovšetkým funkciu ochrany pôdy
1.4.2 Analýza stavu životného prostredia ochrany prírody a krajiny
Riešené územie patrí do geomorfologického celku Čierna hora, patriaceho do oblasti Slovenského Rudohoria. Nadmorská výška územia je v rozsahu 220 – 408 m n.m. (najvyšší vrchol Viničná 407,7 m n.m.). Najväčší sklon terénu je v západnej časti zvažujúcej sa k Hornádu. V Slovenskom Rudohorí  geologický základ tvoria premenené horniny často prekryté usadenými horninami charakteru vápencov a dolomitov.  Klimatická oblasť je mierne chladná. Ročné teploty vzduchu sa pohybujú v dlhodobom priemere od 6,7° C do 10,3° C, pričom v posledkom období badať zvýšenie priemerných ročných teplôt.  Priemerný ročný úhrn zrážok je v rozpätí od 650 – 800 mm. Priemerná ročná relatívna vlhkosť vzduchu bola 76 %, ročná suma slnečného svitu v hodinách bola 2.053 hodín a prevládal severný smer vetra.

Územie je symbiózou  vlastností terénu, klimatických podmienok a pôdy. Z pôdnych typov prevládajú illimerizované  pôdy  a hnedé lesné pôdy. Z vertikálneho hľadiska je na území lesoparku zastúpený 2-3 lesný vegetačný stupeň.

Genofondovo vzácne pôvodné druhy karpatskej avifauny – dutinových hniezdičov. 

Vrcholové spoločenstvá jedľo-bukových a dubo-hrabových porastov, vlhké lúky s reliktným výskytom najmä vstavačov.  
Hlavným negatívnym javom, okrem ťažobného priestoru kaolínu v strede parku , je v kontaktných polohách obytných zón množstvo stavebnej sute ako  pozostatok výstavby sídliska. 
Z hľadiska  výnimočnosti prírodných prvkov nie je možné vytypovať výraznejšie solitéry. Park resp. les je výnimočný ako celok so svojou nezameniteľnou skladbou a rôznorodosťou. Práve táto jedinečnosť ho radí medzi územia európskeho významu.
Podľa RÚSESu takmer celé územie parku (s výnimkou bývalej strelnice a okolia vodojemov) predstavuje regionálne biocentrum BC-R Viničná – Košická hora (1962 ha) 

Stručná charakteristika biocentra:  

Refúgium fauny z odlesnenej poľnohospodárskej krajiny. 

Dubohrabové lesy prevažne výmladkového pôvodu, južná časť územia dubohrabiny 

sukcesne vyspelé. 

Genofondovo významná lokalita Na Hore -Lokalita s výskytom ohrozeného botanického druhu pukovec nezábudkový (Omphalodes scorpioides) na severozápadnom úpätí kopca 
Na Hore v svahových a úpäťových porastoch javorových bučín.  

Dobývací priestor lokalita Ťahanovce – Tepličany – kóta 408 Viničná. 

Ekostabilizačné opatrenia, návrh režimu biocentra: 

Hospodárenie v súlade s platnou legislatívou v oblasti ochrany prírody a krajiny v časeschválenia RÚSESu. Na lesných porastoch lesohospodársku činnosť vykonávať v súlade so schváleným LHP. 

Súčasťou biocentra je vyhlásený dobývací priestor – lokalita Ťahanovce – Tepličany – kóta 408 Viničná – povrchová ťažba nežiaruvzdorných ílov a íĺovcov). 

V biocentre sú zaznamenané biotopy európskeho a národného významu: 

Ls2.1 (Viničná -Košická hora, Želiarsky les), Ls3.3 (Košická hora, Želiarsky les) – 

Využívať šetrné hospodárske spôsoby. Brániť rozširovaniu inváznych rastlín (agát), 

Ponechať časť hmoty hrubších a časti živých hrubých a cenných stromov čo 

najpravidelnejšie rozmiestnených. 

Ls3.5.1, Ls5.1, Ls5.2 (Viničná – Košická hora, Panský les) – Dodržať čo najvyššiu 

rubnú a obnovnú dobu, využívať šetrné hospodárske spôsoby. Ponechať časť hmoty 

hrubších a časti živých hrubých a cenných stromov podľa možnosti v pravidelnom 

rozmiestnení. Dôsledne likvidovať invázne dreviny. 

1.4.3 Analýza verejného dopravného vybavenia a technického vybavenia
Výstavba sídliska Ťahanovce bola nastolením nového spoločenského poriadku utlmená. Doznievala realizácia bytových domov a nová občianska vybavenosť sa sústreďovala v centrálnych polohách. Okrajové časti, dnešné hlavné nástupné body do parku, ostali okrem Olympie, ktorá sa nachádza na začiatku sídliska, bez vybavenia. Chýbajú prevádzky reštauračného stravovania alebo rýchleho občerstvenia, chýbajú športové ihriská, požičovne športových potrieb a pod. Výnimku tvorí Olympia, kde okrem bufetu,  sú aj tenisové kurty,  asfaltové basketbalové ihrisko a plocha pre minifutbal. Vybavenie priľahlej časti parku stolmi, prístreškami, ohniskami, altánkami a pod. je nedostatočné. Okrem niekoľkých ohnísk s prístreškami, ktoré vybudovali v poslednom čase Mestské lesy,  sú v parku len nelegálne ohniská.  
Z dopravného hľadiska je prímestský park cez svoje nástupné body dostupný pomerne dobre. V ich blízkosti sú zastávky MHD, ku každému sa dá dostať individuálnou automobilovou dopravou. Chýbajú len záchytné parkoviská, ktoré by zjednodušovali návštevu parku aj obyvateľom širšieho okolia. 

V súčasnosti neexistuje v priestore parku žiadny značený peší turistický chodník. V cyklomapách je len jedna značená cyklotrasa tvoriaca v parku dlhý okruh.

Štúdia navrhuje premiestniť jej časť prechádzajúcu naďaleko dialničného privádzača hlbšie do parku na trasu navrhovanej pešej promenády.
V kontakte s riešeným územím prebieha medzinárodná cyklotrasa Tokaj. Jej problémovú priechodnosť v lokalite Rožky pred vstupom do Družstevnej štúdia navrhuje v dvodch alternatívach. Prvá odkláňa  cyklotrasu v tomto mieste od Hornádu do priestoru hranice lesa. Druhá navrhuje realizovať popri jestvujúcom železničnom moste cez Hornád lávku, ktoru by sa trasa presmerovale na pravý breh Hornádu a pokračovala by po jestvujúcej poľnej ceste popri železničnej stanici do Kostolian a Družstevnej kde by sa napojila na pôvodnú trasu. Nevýhodou tohto riešenia je, že obchádza zaujímavé mieste v Družstevnej (jestvujúci areál s chovom koní a  územným plánom navrhovaný areál motokrosu a aquaparku). Štúdia  navrhuje prepojenie jestvujúcej cyklotrasy ( okruh vo vnútri parku )  s medzinárodnou cyklotrasou Tokaj v časti Rožky a Liestiny.
Štúdia  navrhuje realizovať aj premostenie Hornádu a Kostolianskej cesty vedľa kameňolomu v doline potoka vieť značkovanú turistickú trasu, čím by sa bezkolízne prepojil park Moňok s Hradovou.

Krásna nad Hornádom – Košická Nová Ves – Promenádny chodník – Krematórium – Ťahanovce obec (22,5 km)
Na území parku sú objekty technickej vybavenosti: tri vodojemy a regulačná stanica plynu.
1.4.4 Sumarizácia pozitívnych a negatívnych javov v území 
Hlavným pozitívnym javom v riešenom území je rozmanitosť prvkov prírody,  v poslednom období takmer neporušenej činnosťou človeka. Mestské lesy, ktorým prevažná časť tohto priestoru patrí, vykonávajú len nevyhnutnú údržbu pri snahe zachovať zdravú kondíciu lesného porastu. Túto skutočnosť okrem absencie nešetrných zásahov, dokumentuje aj prítomnosť bohatej fauny.  
Hlavný negatívny jav rovnako úzko súvisí s činnosťou človeka. Park z minulosti zdedil dôsledky našetrného správania sa stavbárov, ktorí si z neho spravili smetisko. Množstvo skládok stavebnej sute je dôkazom postoja budovateľov sídliska k tomuto prostrediu. Rovnako dnes nie každý návštevník lesa si uvedomuje význam zachovania čistoty prírody. 
K hlavným negatívnym javom patrí aj situovanie ťažobného priestoru kaolínu v strede parku a s ním spojená dopravná činnosť.  

Osobitnú kapitolu tvoria bezdomovci a neprispôsobiví občania.  
Prirodzené stresové faktory 

- Zosuvy na východnom, severnom a západnom svahu Viničnej 
Antropogénne stresové faktory 

- nelegálne skládky odpadov v blízkosti rómskej osady pri dialničnom privádzači a pri 

záhradkárskych osadách 

- vysokotlaký plynovod s regulačnou stanicou na východnom okraji parku 

- ťažba keramických ílov a jej vplyv na životné prostredie: 

- degradácia reliéfu krajiny 

- halda na ploche 0,2 ha s uloženým množstvom 7 tis. m3 

- znečistenie ovzdušia primárnou prašnosťou z ťažby ako i sekundárnou – výfukovými plynmi z ťažobných a dopravných mechanizmov   
1.5 Zhodnotenie požiadaviek vyplývajúcich z územnoplánovacej dokumentácie 

Platnou územnoplánovacou dokumentáciou pre územie je Územný plán hospodársko-sídelnej aglomerácie Košice. Návrh prímestského parku vychádza z princípov riešenia územného plánu v záujme zachovania kontinuity urbanistickej koncepcie priestoru. Štúdia platný územný plán rešpektuje, navrhuje len doplniť funkčné plochy v časti parku v kontakte s jestvujúcou a navrhovanou výstavbou.   Športovorekreačnú plochu v priestoroch bývalej strelnice  navrhuje zmeniť z výhľadu na návrh, vyčleniť z nej plochu občianskej  vybavenosti a doplniť ďalšiu športovorekreačnú plochu v priestore od hranice lesa po navrhovanú  nízkopodlažnú zástavbu.  Rovnako navrhuje zmenšiť plochu klasifikovanú ako výhľad pre obytné plochy nízkopodlažnej zástavby na Dáriusovej hore a využiť tento priestor na oddychové priestory s lavičkami, altánkami ale aj fitnes zariadeniami prírodného charakteru.
2. Urbanistický návrh 

2.1 Širšie vzťahy
Mesto Košice leží v Košickej kotline, ktorú   z troch strán obklopujú lesy. Z východu Vyšné Opátske a Furčiansky les, zo severu Ťahanovský les a Hradová a zo západu Bankov a Myslavské lesy. Mesto sa postupne výstavbou okrajových sídlisk k lesom približuje. Progresívny demografický vývoj  si vyžiadal zmenu využitia pôvodne hospodárskych lesných plôch. Lesy sa v kontaktných polohách stávajú rekreačnými zónami a zvyšné časti  sa menia na lesoparky.  V súčasnosti narastá potreba všetky časti lesoparku vzájomne poprepájať pešími a cyklistickými trasani a umožniť tak optimálenjšie  využitie celého lesného komplexu. Prímestský park Košice Moňok susedí z juhu s  Furčianskym lesoparkom a z východu s Hradovou. Od Furčianskeho  ho oddeľuje frekventovaná cestná komunikácia diaľničný privádzač Košice - Prešov. Bezkolízne prepojenie  je zabezpečené nadjazdom  pri krematóriu. Tu navrhujeme popri jestvujúcej cyklotrase aj situovanie pešieho turistického chodníka.  Od Hradovej ho oddeľuje údolie Hornádu s významným železničným ťahom Košice – Žilina a cestnou  komunikáciou Košice – Kysak.   Bezkolízne prepojenie týchto dvoch lesoparkov v súčasnosti vzhľadom na uvedené prekážky a výraznú konfiguráciu terénu nie je možné.  V budúcnosti po odstávke kameňolomu by sa dalo uvažovať s realizáciou pešieho premostenia Hornádu v tejto polohe a vytvorením  turistického chodníka  údolím potoka stekajúceho z Hradovej, čím by došlo k prepojeniu siete jestvujúcich  turistických chodníkov. Štúdia navrhuje aj úpravu cyklotrasy Tokaj preložkou po navrhovanej lávke pri železničnom moste cez Hornád pod Kostoľanmi nad Hornádom a pokračovaním po polnej ceste do Družstevnej nad Hornádom. Dôvodom úpravy je nepriechodnosť jestvujúcej trasy v úseku medzi uvedeným železničným mostom a Družstevnou nad Hornádom.

Napriek tomu, že prímestský park  Moňok bude slúžiť prevažne obyvateľom sídliska Ťahanovce, má dobré dopravné prepojenie aj na ostatné mestské časti. Hustá sieť MHD a dostatočné plochy pre statickú dopravu umožňujú v rámci štruktúry mesta jeho širšie využitie. Podporuje to aj myšlienka vybudovania systému požičovní bicyklov v koncových bodoch MHD v jednotlivých častiach lesoparku. Dnes vo svete už pomaly bežný spôsob požičiavania bicyklov by umožňoval požičať bicykel na jednom mieste a vrátiť ho na opačnom konci lesoparku. Tento systém by zefektívnil využitie celého komlexu lesoparku a priblížil by lesopark a jeho pozitíva obyvateľom celého mesta. 
2.2 Návrh riešenia
Prímestský park  Moňok je  jeden z najmladších košických prímestských parkov. Vzniká postupne realizáciou a osídlením sídliska Ťahanovce.  Formujú ho vlastne samotní obyvatelia sídliska. Prirodzeným spôsobom vznikajú pešie chodníky a miesta na ohniská a altánky. Jedinnými „organizovanými“ prvkami sú  bývalá strelnica s dvoma altánkami a značená cyklotrasa tvoriaca okruh v strede parku. 
Infraštruktúra realizovaná Mestskými lesmi v rokoch 1993-4 bola zdevastovaná.

Hlavnou  myšlienkou, z ktorej vychádza urbanistická koncepcia riešenia je „park pre všetkých“. Návrh koncepčne vychádza z dvoch rozdielnych funkcií lesoparku. Na jednej strane intenzívny pohyb, možnosti športovania, hier, piknikovania, na strane druhej kľud, prechádzky v tichu prírody. 

Návrh rozlišuje dve základné skupiny návštevníkov:

1. skupina - návštevníci, ktorí uprednostnia krátku prechádzku, posedenie pri ohni, opekanie, cvičenie a hranie sa v prírode, prípadne venčenie psov  a nevadí im rušnejšie prostredie. 

2. skupina - návštevníci, ktorých cieľom sú dlhé predzádzky v prírode, obľubujú ticho, kľud neporušenej prírody, prídu načerpať energiu . Do tejto skupiny patria aj  rekreační bežci a cyklisti.

Návrh vymedzuje obom týmto skupinám návštevníkov priestor v parku. Prvú skupinu umiestňuje do zóny okolo nástupných bodov a navrhovanej pešej promenády spájajúcej hlavné nástupné body a prepojenej popri krematóriu s furčianskym lesom.  Druhej skupine patrí zvyšok parku, kde sa môže pohybovať po značených turistických chodníkoch a cyklotrasách. 

Návrh systému komunikácií vychádza z jestvujúcej siete lesných ciest a lesných chodníčkov, ktoré vznikli prirodzeným spôsobom pohybom ľudí v tomto priestore. Výberom najvhodnejších trás s ohľadom na  konfiguráciu terénu návrh oddeľuje pohyb peších a cyklistov.  Hlavné trasy spájajúce jednotlivé nástupné body sú doplnené systémom bočných chodníkov s rozmanitým využitím ( prístup k odpočinkovým zónam s altánkami a ohniskami, bežecké okruhy, navrhovaný náučný chodník ).  Časť chodníkov je potrebné rozšíriť, očistiť o náletové dreviny. Najvýraznejším prvkom parku je pešia promenáda s revitalizovaným odvodňovacím potôčikom spájajúca všetky tri nástupné body. Oddeľuje sídliskovú zástavbu od oddychovej zóny s altánkami, lavičkami a „prírodnou posilovňou“, ktorá tvori pás pozdĺž severnej a východnej strany sídliska. Štúdia navrhuje, vzhľadom na lepšie  využitie tohto priestoru, promenádu vo večerných hodinách osvetliť systémom nízkych vonkajších osvetľovacích telies, ktoré by nerušili prírodný charakter parku. 
Tomuto zámeru bude v budúcnosti slúžiť hranica medzi lesoparkom a navrhovanou nízkopodlažnou zástavbou v časti od vodojemu  smerom na sever a ako budúca ulica bude osvetlená a zároveň možnosťou prechádzky pre psíčkárov, ktorí sú v prvej zóne najčastejšími každodennými návštevníkmi.

Najväčšou devízou parku je jeho takmer neporušená príroda. Nie je ambíciou štúdie vnášať do priestoru parku cudzie prvky, ktoré by sa snažili tento priestor „urbanizovať“. Naopak návrh vychádza z jestvujúcich, v priebehu vyše dvoch desaťročí prirodzeným spôsobom vytvorených štruktúr. Rovnakú prírodnú formu by malo mať aj vybavenie športovísk a ihrísk, v žiadnom prípade neinštaľovať v tomto priestore „moderné“ zariadenia ihrísk z kovových prvkov a plastových výliskov.   
Urbanistický  návrh rieši štyri základné problémy: 

· Organizuje peší pohyb a pohyb cyklistov  vo vnútri parku v zóne Z3 vyznačením nových peších chodníkov a cyklistických  trás výberom z jestvujúcich lesných ciest a chodníkov. Jednotlivé trasy návrh rieši tak, aby boli prepojené všetky hlavné a vedľajšie nástupné body. Zároveň prepája pešou promenádou  prímestský park  Moňok s lesoparkom nad sídliskom Dargovských hrdinov a navrhuje prepojenie jestvujúcej cyklotrasy aj cez Družstevnú pri Hornáde na medzinárodnú cyklotrasu Tokaj. Rovnako cez túto obec navrhuje predĺženie nového turistického chodníka na jestvujúci, končiaci pri železničnej stanici. Navrhuje aj prepojenie prímestského parku Moňok s Hradovou novou pešou lávkou vedľa kameňolomu s pokračovaním po lesnej ceste vedľa potoka až na Hradovú. Okolo chodníkov a cyklotrás umiestňuje altánky a oddychové priestory s lavičkami a stolmi.
· Lokalizuje ohníská a prvky intenzívnej rekreácie a športu do zóny Z1 v kontakte s jestvujúcou a navrhovanou výstavbou 
· Intenzifikuje využitie priestorov v okolí hlavných nástupných bodov návrhom športovo-rekreačných funkcií. Zároveň spája hlavné nástupné body, lesopark nad sídliskom Dargovských hrdinov a obec Ťahanovce pešou promenádou.
· Navrhuje lokalizáciu objektov chýbajúcej občianskej vybavenosti v nástupných bodoch.
Štúdia navrhuje postupne po etapách osvetliť pešiu promenádu v celej dĺžke od krematória až po obec Ťahanovce . Osvetlenie bude zapínané denne automaticky  v závislosti na svetelných pomeroch   vo večerných hodinách a vypínané časovým spínačom najneskôr o 21.00 hod. Dĺžka trasy osvetlenia bude  5 km a bude na nej osadených  167ks   sadových svietidiel. Celý systém osvetlenia bude napojený prívodom z jestvujúcej trafostanice na Olympii  do hlavného rozvádzača RVO zemným káblom CYKY- J 5X25mm. Vlastný rozvod VO bude zemným káblom CYKY - J 5X6mm. Do trasy navrhujeme vložiť 5ks zásuvkových stĺpikov pre dobíjanie mobilných telefónov.                                                                       
2.2.1 Popis nástupných bodov

Do prímestského parku vstupujú návštevníci pozdĺž celej kontaktnej zóny, vytypovali a analyzovali sme tri hlavné nástupné body rovnomerne rozložené po severovýchodnom obvode sídliska. 
Olympia - Hlavný nástupný bod z juhovýchodného okraja  sídliska Ťahanovce využívaný predovšetkým obyvateľmi sídliska. Vzhľadom na svoju polohu, vybudovaný športový areál s možnosťou stravovania a dostatočné plochy pre statickú dopravu, je čoraz častejšie využívaný aj návštevníkmi a obyvateľmi ostatných mestských častí. Štúdia navrhuje doplniť jestvujúce športoviská o detské ihrisko a areál zdravia a v blízkom okolí vybudovať niekoľko altánkov s ohniskami. Jedným z najvýraznejších prvkov tejto časti je odvodňovací rigol, ktorého brehy sú  spevnené betónovými panelmi. Tento rigol, ktorý v súčasnosti pôsobí ako stoka je potrebné revitalizovať. Nevhodné betónové panely nahradiť prírodnými prvkami a  vyčistiť okolie od náletových drevín aby sa  zo stoky stal pozitívny krajinotvorny prvok tiahnúci sa od stredného hlavného nástupného bodu vodojemu až po Olympiu. Revitalizáciou  tohto potoka a vyčistením jeho okolia sa z jestvujúceho chodníka strateného medzi krovím stane promenáda spájajúca všetky tri hlavné nástupné  body. 
Vodojem - hlavný nástupný bod z centrálnej časti  sídliska Ťahanovce využívaný predovšetkým obyvateľmi sídliska. V priestore nástupného bodu vybavenosť chýba. Najvýraznejšim prvkom sú technické vodohospodárske objekty s asfaltovými účelovými komunikáciami a panelová cesta. Štúdia navrhuje doplnenie priestoru o  reštauračné zariadenie s prístupovou komunikáciou a parkoviskom, areál zdravia s detským ihriskom a revitalizáciu jestvujúceho odvodňovacieho rigolu tiahnúceho sa od Olympie.  V blízkom okolí v náväznosti na bývalú strelnicu vybudovať niekoľko altánkov s ohniskami. 
Skalky - hlavný nástupný bod zo severnej časti  sídliska Ťahanovce využívaný predovšetkým obyvateľmi sídliska.  Podľa výsledkov monitoringu sa jedná o najfrekventovanejší nástupný bod do parku. Územný plán počíta z rozšírením obytných plôch medzi časťou Skalky a Vodojemom. V súčasnosti sa tu  nachádza lúka s výmolmi, ktoré využíva miestna mládež na cyklokros. Piesčité podložie ju k takémuto využitiu priam predurčuje. V priestore nástupného bodu chýba akákoľvek vybavenosť. Vzhľadom na to, že sa jedná o polohu, ktorá nadobudne v budúcnosti novou výstavbou ešte väčší význam, štúdia navrhuje medzi Skalky a Vodojem pri rešpektovaní ZaD ÚPN-Z IV.stavby Obytného územia Košice Ťahanovce, umiestniť  rekreačnú zónu s cyklokrosovým areálom, skatebordovou dráhou a areálom zdravia so stravovacím zariadením, informačným centrom, požičovňou športového náradia, a pod.  Vo východiskovej polohe navrhuje prístupovú komunikáciu a parkovisko s dostatočným množstvom stání aj pre návštevníkov. 
Centrum tejto rekreačnej zóny bude po realizácii novej obytnej časti vyvrcholením jestvujúceho sídliskového širokého pásu s  parkovými úpravami  vychádzajúceho od Aténskej ulice. 
K uvedeným hlavným nástupným bodom možno priradiť aj nástup z Ázijskej triedy cez Pekingskú ulicu ako vyvrcholenie hlavného pešieho ťahu sídliska.

Vstup do prímestského parku  Moňok okrem uvedených troch hlavných nástupných bodov umožňujú aj vedľajšie nástupné body. Sú to okrem vedľajšeho nástupného bodu  Krematórium, ktorý je  dôležitý z hľadiska prepojenia na sídlisko Dargovských hrdinov a vedľajšeho nástupného bodu  Maďarská ulica ( vyústenie hlavného pešieho ťahu sídliska ), vstupy do lesoparku z miest s menšou  koncentráciu obyvateľstva.  Dariusova hora  zachytáva  nástup peších a cyklistov smerujúcich hlavne do Družstevnej pri Hornáde, Družstevná pri Hornáde a Budimír predstavujú  nástupné body z okolitých obcí. Oba nástupné body sú osadené v polohách, v ktorých územné plány obcí navrhujú športovo-rekreačné plochy. V blízkosti nástupného bodu Družstevná pri Hornáde je areál s chovom koní  a v územnom pláne sa počíta s realizáciou motokrosového areálu a aquaparku. 
Okrem uvedených aktivít štúdia navrhuje v jednotlivých nástupných bodoch osadenie dostatočného množstva informačných panelov. Doteraz neriešenou enviromentálnou záťažou parku sú pozostatky stavebnej sute, ktorá tu ostala ešte z čias výstavby sídliska Ťahanovce. Aby sa mohlo toto prostredie považovať za „park“ navrhujeme časť sute odviezť na skládku, časť zasypať na mieste a hlavne v kontaktných polohách vyčistiť plochy od kríkov a náletových drevín.

2.2.2 Návrh na využitie existujúceho potenciálu doplnenie nových aktivít
V priestore prímestského parku sa nachádza niekoľko výrazných prírodných prvkov,  a zaujímavých lokalít  s  rekreačno-športovým využitím. Je to potenciál, ktorý štúdia vhodne zapája do štruktúry parku a dopĺňa ho navrhovanými aktivitami.  Situovanie jednotlivých prvkov je dokumentované na výkrese č.3 
1-  Roklina s protipovodňovými úpravami
Roklina tvoriaca začiatok povodia Ťahanovského potoka predstavuje úspešný experiment s jednoduchými protipovodňovými úpravami, ocenený aj v rámci Európskej únie. Realizované  protipovodňové úpravy sa prejavili sekundárne aj zmenou  fauny a flóry  a celkovej mikrolkímy prostredia. 
2-  Bývalá strelnica s pozostatkami vojenských objektov

Areál bývalej strelnice sa nachádza v lese neďaleko nástupného bodu Vodojem. Prechádza ním cyklotrasa a sú na ňom osadené dva altánky. Štúdia navrhuje celý areál očistiť od náletových drevín a pozostatky vojenských objektov prezentovať a využiť na športovo-rekreačné aktivity.
3-  Odvodňovací kanál

Kanál, ktorého brehy sú spevnené  cestnými panelmi bol realizovaný pri výstavbe sídliska slúžiaci na odvod prebitočnej vody z vodojemu. V súčasnosti pôsobí v danom prostredí ako „stoka“.  Štúdia ho navrhuje revitalizovať, nahradiť panely prírodnými prvkami (kamene, rastlinstvo) a regulovať odtok aby v priestore areálu Olympie vznikla menšia vodná plocha. 
4-  Zmierovací kríž

Významný bod nachádzajúci sa na prechádzkovom turistickom okruhu č.6. Podľa legendy v stredoveku na tomto mieste jeden kamarát v hádke zabil druhého. V zmysle nemeckého práva magdeburského, ktoré v tom čase platilo v Košiciach, mohol agresor za svoj čin zložiť výkupné vytesaním a postavením kamenného kríža. Kríž  navrhujeme zapísať do zoznamu pamätihodností a poskytnúť mu pamiatkovú ochranu.
5-  Krematórium

Hodnotné architektonické dielo z konca minulého storočia. Je súčasťou nástupného bodu, nachádza sa na trase pešej promenády spájajúcej Moňok s lesoparkom nad sídliskom Dargovských hrdinov. Dielo  navrhujeme zapísať do zoznamu pamätihodností a poskytnúť mu pamiatkovú ochranu.
6-  Lokalita Viničná

V mieste križovania viacerých navrhovaných značkovaných turistických chodníkov a cyklotrás navrhuje štúdia oddychový priestor zónu Z2  s altánkami a možnosťou jednoduchých pohybobých aktivít.
7-  Navrhovaná zvieracia obora

V lokalite Na hore na trase navrhovaného značkovaného turistického chodníka navrhuje štúdia zriadenie zvieracej obory s pozorovateľňou. V susedstve sa nachádza genofondovo významná lokalita Na Hore -Lokalita s výskytom ohrozeného botanického druhu pukovec nezábudkový (Omphalodes scorpioides) na severozápadnom úpätí kopca Na Hore v svahových a úpäťových porastoch javorových bučín.  Plocha obory 0,5ha.
8-  Motokrosový areál v Družstevnej

Na ľavom brehu Hornádu pri Družstevnej je v zmysle platného ÚPN-O Družstená naplánovaný  motokrosový areál
9-  Aquapark v Družstevnej

V kontakte s parkom v Družstevnej, časti Tepličany by mal v zmysle platného ÚPN-O Družstená vyrásť aquapark ktorý by sa mohol v budúcnosti stať cieľom prechádzok obyvatešov Košíc.
10-  Areál s chovom koní Družstevnej 
Nachádza sa na hranici súčasného zastavaného územia Družstevnej, časti Tepličany.  Jazdci využívajú na prechádzky priľahlé lúky a lesné cesty, ktoré sú súčasťou riešeného parku. 

11- Navrhovaný náučný chodník s tématikou lesníckej biosféry

V súčasnosti Mestské lesy pripravujú realizáciu náučného chodníka s tématikou lesníckej biosféry v blízkosti nástupných bodov Olympia  a Vodáreň. Pôvodne navrhované umiestnenie v blízkosti dialničného privádzača kde ho situovali Mestaké lesy, štúdia navrhuje zmeniť. Umiestňuje ho do priestoru severovýchodne od bývalej strelnice poblíž pešej promenády. 
12- Navrhovaný náučný chodník s prezentáciou protipovodňových úprav

V rokline s  protipovodňovými úpravami navrhujeme realizovať náučný chodník, ktorý by dokumentoval dôvod, spôsob a výsledky tu vytvorených úprav.

13- Cvičisko pre psov

V lokalite hlavného nástupného bodu pri Olympii štúdia navrhuje realizovať uzavretý priestor pre výcvik psov.
14- Kaolínový lom
Dobývací priestor na vrchu Viničná - povrchová ťažba nežiaruvzdorných ílov a íĺovcov (s ťažbou sa počíta aj v budúcnosti). Ťažba prebieha sporadicky podľa potreby. Podľa ťažobného plánu sa minulý rok malo vyťažiť 15kt ale skutočnosť predstavovala len 7,2kt vyťažených keramických ílov.  
15- Areál Olympia
V súčasnosti jedinný plne vybavený nástupný bod s ihriskami pre loptové hry a možnosťou stravovania. Piváreň Olympia má kapacitu cca 50 miest. V letnej sezóne je zväčšená o krytú terasu s 25 lavicami a ďaľších 12 lavíc pred budovou.  V areáli sa nachádzajú dva antukové tenisové kurty, asfaltové ihrisko pre loptové hry, menšie trávnaté ihrisko na futbal. Z areálu Olympia  štúdia navrhuje východzí bod pre štyri značené bežecké okruhy dĺžky 0,5km, 1,4km, 2,6km a 8,6km.
16- Navrhovaný športovo-rekreačný areál pri Vodárni

Štúdia rieši posilnenie významu hlavných nástupných bodov doplnením chýbajúcich funkcií. Okrem stravovacieho zariadenia, záchytného parkoviska  a altánkov s ohniskami navrhuje v priestore nástupného bodu Vodáreň realizovať v zóne Z1 detské ihriská a športoviská prírodného charakteru. 
17- Navrhovaný športovo-rekreačný areál na Skalkách

Rovnako na Skalkách, ktorých intenzita využitia sa prejeví až realizáciou IV.stavby, štúdia okrem stravovacieho zariadenia, záchytného parkoviska  a altánkov s ohniskami navrhuje v zóne Z1 detské ihriská, ihriská pre loptové hry, cyklokrosový a snowbordový areál  a športoviská prírodného charakteru.
Návrh líniových prvkov

V parku bolo pre orientáciu navrhnuté niekoľko prechádzkových trás rôznej dĺžky a náročnosti.  Sú dokumentované na výkrese č.3 :

PTO 1 – dĺžka okruhu 3890 m, čas 1 hod 20 min. Dlhší náročnejší prechádzkový okruh prechádzajúci nástupným bodom Skalky so športovorekreačným areálom a nástupným bodom Dáriusova hora. Na trase sa nachádza Roklina s protipovodňovými úpravami s navrhovaným náučným chodníkom ,  oddychový priestor Žúžel s altánkami a jednoduchým prírodným športovým vybavením , pekná vyhliadka je z na lúky na Dáriusovej hore.
PTO 2 – dĺžka okruhu 1960 m, čas 40 min. Nenáročný okruh strednej dĺžky, vychádza  z nástupného bodu Skalky a prechádza nástupným bodom Dáriusova hora. Na trase sa nachádza oddychový priestor Žúžel s altánkami a jednoduchým prírodným športovým vybavením a  , pekná vyhliadka z na lúky na Dáriusovej hore.
PTO 3 – dĺžka okruhu 1520 m, čas 30 min. Kratší nenáročný okruh strednej dĺžky vychádza z nástupného bodu Vodáreň. Okruh prechádza cez priestor bývalej strelnice s pozostatkami vojenských objektov kde sú altánky a jednoduchým prírodným športovým vybavením piknikové priestory s ohniskami a ohradené cvičisko pre psov.
PTO 4 – dĺžka okruhu 1870 m, čas 40 min. Nenáročný okruh strednej dĺžky prechádzajúci vo svojej časti pešou promenádou. Na trase sa nachádza novoobjavený historický bod Zmierovací kríž.
PTO 5 – dĺžka okruhu 2420 m, čas 50 min.  Nenáročný okruh strednej dĺžky vychádza  z nástupného bodu Vodojem.  Okruh prechádza cez priestor bývalej strelnice s pozostatkami vojenských objektov kde sú altánky a jednoduchým prírodným športovým vybavením piknikové priestory s ohniskami a ohradené cvičisko pre psov. Na trase sa nachádza novoobjavený historický bod Zmierovací kríž. Okruh je vedený čiastočne  pešou promenádou.

PTO 6 – dĺžka okruhu 4315 m, čas 1 hod 35 min. Dlhší náročnejší okruh vychádza  z nástupného bodu Vodojem.  Okruh prechádza cez priestor bývalej strelnice s pozostatkami vojenských objektov kde sú altánky a jednoduchým prírodným športovým vybavením piknikové priestory s ohniskami a ohradené cvičisko pre psov. Na trase sa nachádza novoobjavený historický bod Zmierovací kríž, oddychový priestor pod Viničnou s altánkami a jednoduchým prírodným športovým vybavením, kaolínový lom na vrchu Viničná s povrchovou ťažbou nežiaruvzdorných ílov a íĺovcov a roklina s protipovodňovými úpravami a navrhovaným náučným chodníkom.
K hlavným prednostiam parku patrí okrem dobrej dostupnosti zachované prírodné prostredie. Dojem kazí len množstvo stavebnej sute roztrúsenej v páse lesa susediacom s jestvujúcou zástavbou, prejavy vandalizmu a pozostatky táborov bezdomovcov.
Už v súčasnosti slúži časť parku na organizovanie rôznych aktivít. Tohto roku sa napr. uskutočnil už 19. ročník Ťahanovského lesného behu.  V lete tu prebiehali aj tréningy juniorských majstrovstiev sveta v orientačnom behu a v máji tu bola olympijská štafeta. Navrhované členenie a zónovanie parku rešpektuje potreby pre súčasné aktivivity a umožňuje využívať park pre podobné aktivity aj v budúcnosti.  
2.2.3 Návrh na riešenie hlavných výstupov SWOT analýzy 
V riešenom území navrhujeme nové aktivity prevažne na majetku mesta Košice, čím eliminujeme styk so súkromnými vlastníkmi a problémy s tým spojené.
Hlavnou funkciou parku ostáva aj budúcnosti krátkodobá rekreácia. 

Štúdia identifikuje na základe monitoringu a vlastných prieskumov tri hlavné a štyri vedľajšie nástupné body do parku. Ich navrhované vzájmné prepojenie cyklotrasami a pešími turistickými značkovanými chodníkmi  a  navrhované zónovanie,  umožní na rozdiel od terajšieho stavu stanoviť jasné pravidlá fungovania parku. Informačné centrá v hlavných nástupných bodoch a prehľadný informačný systém umožnia lepšiu orientáciu návštevníkov.  
V minulom roku sa realizoval úspešný experiment s jednoduchými protipovodňovými úpravami v roklina tvoriacej začiatok povodia Ťahanovského potoka.  Podobnými úpravami by sa malo v budúcnosti zabrániť poškodzovaniu vodnou eróziou aj ostatných častí parku. 

Ťažiskové aktivity parku sú situované v dostatočnej vzdialenosti od koridoru  dialničného privádzača. Bezkolízny prechod cez túto barieru do susedného lesoparku nad sídliskom Dargovských hrdinov je zabezpečený nadjazdom pri krematóriu.

Vyznačené zaujímavé krajinotvorne prvky na turistických trasách ako sú rokliny, vodné toky a pod. otvoria nové možnosti spoznávania parku.

Vzájomné prepojenie hlavných nástupných bodov pešou promenádou zvýši atraktivitu tohto priestoru. Predĺženie tejto promenády do Ťahanoviec umožní lepší prístup do parku aj obyvateľom obce. Prepojenie promenády cez krematórium s lesoparkom nad sídliskom Dargovských hrdinov, približuje bezkolíznym spôsobom park Moňok aj obyvateľom tohto sídliska. Navrhovaný asfaltový povrch promenády  umožňuje prístup do parku aj aj osobám so zníženou schopnosťou pohybu.  
Štúdia navrhuje doplniť organizačnú štruktúru správy parku o lesnú stráž (s podporou dobrovoľníkov), ktorá by znemožnila devastáciu prostredia zo strany nedisciplinovaných návštevníkov (znečisťovanie odpadkami, porušovanie zákazu vjazdu motorových vozidiel, poškodzovanie fauny...),  zabezpečila ochranu pred obsadzovaním časti parku bezdomovcami a starala sa o celkovú bezpečnosť návštevníkov. Lesná stráž by mala na pohyb v teréne využívať dopravné prostriedky, ktoré by nerušili ticho prírodného prostredia / kone, bicykle).   

Štúdia navrhuje realizovať systém požičovní bicyklov v hlavných nástupných bodoch s možnosťou vrátenia bicykla v ktorejkoľvek z nich. Tento systém by sa mal rozšíriť do priestoru celého košického lesoparku, čo by umožnilo jeho lepšie využitie a prístup k takýmto aktivitám aj sociálne slabším vrstvám obyvateľov, prípadne návštevníkom mesta.   
Štúdia navrhuje posilniť význam nástupných bodov aj doplnením chýbajúcich podporných funkcií, stravovacích možností.  V hlavných nástupných bodoch navrhuje situovať informačné centrá pre zlepšenie informovanosti návštevníkov. Propagovať park a jeho význam v štruktúre mesta je potrebné aj umiestnením dostatočného množstva propagačného materiálu v stravovacích zariadeniach v jeho blízkosti. 

Segregáciou pohybu peších a cyklistov eliminuje možnosť ich vzájomných kolízií. 

Prísnym zónovaním s jasnými regulatívami zabraňujeme umiestňovaniu nevhodných prvkov a aktivít v priestoroch parku a tým nežiadúcej zmene jeho charakteru.

Kaolínový lom na vrchu Viničná s povrchovou ťažba nežiaruvzdorných ílov a íĺovcov je rušivým momentom v priestore parku. Hlukom a exhalátmi z výfukových plynov ťažobných strojov a dopravných prostriedkov obťažuje návštevníkov tejto časti parku. Úplné odstránenie tejto závady je možné až po ukončeníé ťažby. Vzhľadom na to, že ťažba prebieha len v pracovných dňoch, prevažná väčšina návštevníkov parku ( víkendoví návštevníci ) sa s týmto problémom nestretne a pre niekoho pohľad na lom môže byť aj zaujímavým spestrením prechádzky v prírode.

Napriek tomu, že správcom parku sú Mestské lesy, na to aby park bezproblémovo fungoval so všetkými navrhovanými funkciami, je potrebné zapojiť  v budúcnosti do správy a údržby zariadení parku aj rôzne záujmové skupiny, mestské časti alebo miestne školy. Nenáročný druh pracovných činností dáva možnosť využiť na tento účel aj aktivačné práce, zamestnanie sociálne slabších skupín obyvateľstva. 
2.3 Priestorová koordinácia navrhovaných rekreačných aktivít s ohľadom na vlastnícke vzťahy a s prihliadnutím na potrebu údržby lesoparku 
Pozemky na území parku sú dominatne vo vlastníctve mesta Košice, s výnimkou drobných enkláv pozemkov v súkromnom vlastníctve. Vodné toky na území parku sú v správe štátu prostredníctvom vodohospodárskeho štátneho podniku. 
Štúdia rieši peší pohyb a pohyb cyklistov vo vnútri parku, doplňa nové  ohníská a altánky  v zóne s intenzívnou rekreáciou, ruší ohniská v rozptylovej zóne, navrhuje v okolí hlavných nástupných bodov priestory so športovo-rekreačnou funkciou a navrhuje  lokalizáciu objektov chýbajúcej občianskej vybavenosti. 
Navrhovanú zvieraciu oboru umiestňuje na mestských pozemkoch. Plocha obory 6,55ha.
Návrh rešpektuje a dopĺňa platný územný plán, zohľadňuje optimálne prírodné podmienky a vzhľadom na aktuálnosť riešených problémov, snaží sa väčšinu aktivít umiestňovať na mestských pozemkoch. Nové stanovištia altánkov a ohnísk situuje  z dôvodov požiarnej bezpečnosti a potreby častej údržby v blízkosti prejazdných lesných ciest. 
2.4 Funkčná koordinácia prebiehajúcich i navrhovaných činností, s ohľadom na trvalú udržateľnosť a s dôrazom na zachovanie biodiverzity v území, včítane zásad lokalizácie podporných objektov pre rekreáciu 
Návrh predpokladá v maximálnej miere zachovanie prírodného charakteru parku. Plne rešpektuje jestvujúce prvky MÚSES a RÚSES zdokumentované Slovenskou agentúrou životného prostredia. Podporné funkcie lokalizuje do priestoru hlavných nástupných bodov, v kontakte s jestvujúcou alebo a navrhovanou zástavbou. Priestory intenzívnejšieho rekreačného využitia väčšieho i nenšieho rozsahu situuje v zóne tvoriacej pás lesa ohraničujúcej sídlisko zo severnej a východnej strany. Podstatnú časť plochy parku ponecháva ako rozptylnú zónu so systémom peších a cyklistických komunikácií prírodného charakteru, bez výraznejšieho zásahu.  
2.5 Návrh zónovania územia z hľadiska návštevnosti, popis a typológia činností v jednotlivých zónach
V súčasnosti je presadzovaný ústup od budovania lesoparku v zmysle jeho prísnej zonácie. Namiesto toho sa uplatňuje skôr systém budovania lokalít pre intenzívnu rekreáciu a budovanie a udržiavanie rozptylovej zóny rekreácie. Z tohto princípu vychádza aj návrh overovacej štúdie.  Lokality pre intenzívnu rekreáciu s altánkami, ohniskami, lavičkami a „prírodnou posilovňou“ tvoria pás pozdĺž severnej a východnej strany sídliska. V tejto zóne je predpokladaná najväčšia návštevnosť a pohyb ľudí. Hlavnou činnosťou bude stretávanie sa a posedenie pri ohnisku, hry a cičenia v prírode. Túto funkciu by mal dopĺňať dostatočný počet detských ihrísk prírodného charakteru a posilovacie prírodné prvky. Výhodou tejto koncentrácie je dobrá dostupnosť zdravotníckych zásahov, dobrá dostupnosť požiarnej techniky aj udržiavania čistoty prostredia. V rozptylnej zóne bude intenzita pohybu postupne klesať. Od bežeckých okruhov cez systém peších turistických chodníkov pre celodenné túry až po cyklotrasy spájajúce všetky časti Košického lesoparku. 
Z1 - Zóna s intenzívnou rekreáciou – tvori okolie hlavných nástupných bodov a navrhovanej pešej promenády, ktorá ich spája . Sú určené 1.skupine návštevníkov. V nástupných bodoch štúdia rieši chýbajúcu vybavenosť hlavne reštauračné objekty, požičovne športových potrieb a bicyklov a záchytné parkoviská.  V páse lesa navrhuje štúdia budovať ohniská, altánky so smetnými košmi, prírodné posilovne, lavičky a posiedky v korunách stromov a pod . V časti bývalej strelnice sa nachádzajú aj zvyšky vojenských objektov, ktoré štúdia navrhuje očistiť od náletových drevín a prezentovať. V tejto zóne návrh predpokladá aj výraznejšie formovanie jestvujúcej zelene a dotvorenie priestoru výsadbou nových drevín. 
Prípustné funkčné využitie : 

· Prevádzky a zariadenia slúžiace na rekreáciu a relaxáciu 

· Chodníky, oddychové plochy s lavičkami, ohniská, drobná architektúra
· Plochy verejnej zelene
· Športové plochy 
· Prvky informačného systému
Obmedzené funkčné využitie :

· Zariadenie verejného stravovania

· Výstavba najnutnejších objektov zabezpečujúcich prevádzku 

Neprípustné  funkčné využitie :

· Ostatné zariadenia OV, stavby na bývanie
Z2 – Prechodová zóna – je zóna medzi zónou s intenzívnou rekreáciou a rozptylnou zónou. V tejto zóne situuje štúdia oddychové priestory s lavičkami, altánkami ale aj fitnes zariadeniami prírodného charakteru.
Prípustné funkčné využitie : 

· Chodníky, oddychové plochy s lavičkami, fitnes zariadenia prírodného charakteru

· Náučné chodníky

· Prvky informačného systému
Obmedzené funkčné využitie :

· Výstavba najnutnejších objektov zabezpečujúcich prevádzku 

Neprípustné  funkčné využitie :

· Ostatné zariadenia OV, stavby na bývanie
· Ohniská 
Z3 - Rozptylová zóna – je vnútorná plocha lesa mimo zón s intenzívnou rekreáciou a prechodovej zóny. Je určená 2.skupine návštevníkov. V tejto zóne navrhuje štúdia usmerniť pohyb návštevníkov značením turistických chodníkov a cyklotrás. Na týchto komunikáciách osadiť dostatočné množstvo lavičiek a altánkov ako možnosť ochrany pred náhlou zmenou počasia, zrušiť všetky živelne vybudované ohniská a zakázať kladenie ohňa. 
Prípustné funkčné využitie : 

· Chodníky, oddychové plochy s lavičkami 

· Prvky informačného systému

Obmedzené funkčné využitie :

· Altánky 
· Obora

· Výstavba najnutnejších objektov zabezpečujúcich prevádzku 

Neprípustné  funkčné využitie :

· Ohniská 
· Športové plochy 

· Akékoľvek ostatné stavby
Pre stanovenie únosnosti lesoparkového prostredia je dôležitý rozsah územia, hlavne pre to nakoľko pri neúmernom zvyšovaní počtu návštevníkov na jeden hektár by dochádzalo k narúšaniu vodno-vzušného režimu pôdy, poškodzovaniu lesných porastov a znemožneniu prirodzenej obnovy lesa, čím by sa narušila prirodzená rovnováha a lesné prostredie by stratilo svoju biologickú hodnotu. 

Na základe odborných zistení možno za únosnú návštevnosť považovať zhruba 50 až 70 ľudí na jeden hektár lesoparkovej plochy. Z tohoto ukazovateľa vychádza štúdia pri návrhu lokalít s intenzívnou rekreáciou. Limituje počet ohnísk, altánkov, stolov a iných prvkov na aktívny odpočink v zóne s intenzívnou rekreáciou. 
2.6 Hlavné zásady využívania lesných porastov 

Interné zásady hospodárenia prijímané v kompetencii odborného lesného hospodára  predpokladajú použitie jemnejších spôsobov hospodárenia a to pri uplatnení výberkového a účelového hospodárskeho spôsobu. Na území lesoparku je od roku 2004 uplatňovaný úplný komplex zásad celosvetového certifikačného systému FSC (Forest Stewardship Council).

Táto skutočnosť súvisí predovšetkým s dostupnosťou lokalít intenzívnej rekreácie, ako aj s potrebou zabezpečenia lepšej ochrany lesoparkových zariadení a protipožiarnej ochrany v týchto lokalitách. Základné cieľové parametre a zásady hospodárenia v nich možno zhrnúť nasledovne:

Z1 - Zóna s intenzívnou rekreáciou 

· budovanie riedkolesia, výhľadov do lesných porastov, zachovanie pestrých porastových plášťov a zvyšovanie pestrosti drevinového zloženia 

· udržiavanie súvislých trávnatých porastov kosením

Z2 – Prechodová zóna 
· budovanie riedkolesia, výhľadov do lesných porastov, zachovanie pestrých porastových plášťov a zvyšovanie pestrosti drevinového zloženia 

Z3 - Rozptylová zóna 
- využitie jemnejších foriem hospodárenia a použitie takých pracovných postupov, ktoré zabezpečia rýchlu poťažbovú úpravu plôch, zamedzia erózii na lesných cestách a chodníkoch a zabezpečia ich každodennú zjazdnosť a prejazdnosť
2.7 systém zelene - zachovanie a rozvoj prvkov RÚSES (MÚSES),

PRVKY RÚSES -Aktualizácia prvkov regionálneho ÚSES okresov Košice I. až IV. (2006) 

Podľa RÚSESu takmer celé územie parku (s výnimkou bývalej strelnice a okolia vodojemov) predstavuje regionálne biocentrum BC-R Viničná – Košická hora (1962 ha). Jedná sa o  refúgium fauny z odlesnenej poľnohospodárskej krajiny a  dubohrabové lesy prevažne výmladkového pôvodu, južná časť územia dubohrabiny sukcesne vyspelé. 

Súčasťou biocentra je aj genofondovo významná lokalita Na Hore -Lokalita s výskytom ohrozeného botanického druhu pukovec nezábudkový (Omphalodes scorpioides) na severozápadnom úpätí kopca Na Hore v svahových a úpäťových porastoch javorových bučín. 

V priestore biocentra sa nachádza dobývací priestor lokalita Ťahanovce – Tepličany – kóta 408 Viničná s povrchovou ťažbou kaolínu.
Ekostabilizačné opatrenia, návrh režimu biocentra: 

· Hospodárenie v súlade s platnou legislatívou v oblasti ochrany prírody a krajiny v čase
· schválenia RÚSESu. Na lesných porastoch lesohospodársku činnosť vykonávať v súlade so schváleným LHP. 
V biocentre sú zaznamenané biotopy európskeho a národného významu: 

· Ls2.1 (Viničná -Košická hora, Želiarsky les), Ls3.3 (Košická hora, Želiarsky les) – Využívať šetrné hospodárske spôsoby. Brániť rozširovaniu inváznych rastlín (agát), Ponechať časť hmoty hrubších a časti živých hrubých a cenných stromov čo najpravidelnejšie rozmiestnených. 

· Ls3.5.1, Ls5.1, Ls5.2 (Viničná – Košická hora, Panský les) – Dodržať čo najvyššiu rubnú a obnovnú dobu, využívať šetrné hospodárske spôsoby. Ponechať časť hmoty hrubších a časti živých hrubých a cenných stromov podľa možnosti v pravidelnom rozmiestnení. Dôsledne likvidovať invázne dreviny. 
Ponechať na brehoch odvodňovacieho rigolu časť krovín, pôsobiacich ako ekostabilizačný prvok.
Ponechať časť drevín v priestore bývalého vojenského cvičiska.

Ponechať časť dutinových ( t.j. stromy s bútľavinami a ďatlími dutinami) v porastoch a ich označením ich uchrániť pred vyťažením.

Postupovať pri budovaní riedkolesia a výhľadov do lesných porastov citlivo, aby nedošlo k poškodeniu lesných biotopov európskeho významu, ani k poškodeniu hniezdisk chránených druhov vtákov.
PRVKY MÚSES -Miestny územný systém ekologickej stability mesta Košice (2007)

Podľa MÚSESu sa na území navrhovaného parku Moňok nachádzajú dva biokoridory miestneho významu :

-  BK-M  Dáriusova hora - Demeter  – regionálny biokoridor , ktorý je  súčasťou biokoridoru Hornád.  Jedná sa o navrhovaný biokoridor na voľných plochách popri Americkej triede. Pri plánovaní využitia týchto voľných priestorov nechať priestor pre pás zelene – alej a kroviny, realizovať, doplniť zeleň na cintoríne.

- BK-M Error! Reference source not found.  Ťahanovce – sídlisko.  Mladá alej na Európskej triede. Udržiavať vysadenú zeleň, poškodené a chýbajúce dreviny dopĺňať

Štúdia umiestňuje urbanizované plochy a intenzívne aktivity mimo významných prvkov systému ekologickej stability.
2.8 Koncepcia etapizácie investičných aktivít pri budovaní prímestského parku,  
predbežné investičné náklady

Štúdia navrhuje realizáciu úprav parku v dvoch etapách.

1. etapa 

· vyčistenie parku od stavebnej sute




  2 600 €
· odstránenie náletových drevín okolo vodného toku 
· a vojenských objektov






  2 200 €

· asfaltová promenáda Krematórium-Olympia-Vodojem 3015m    1 085 400 €
· osvetlenie promenáda Krematórium-Olympia-Vodojem                   60 000 €
· parkovisko Olympia 270 m2





21 600 €
· revitalizácia vodného toku Vodáreň – Olympia



18 000 €
· detské ihriská a športové zariadenia pri Olympii 


17 200 €
· značkované turistické chodníky 20 675 m



62 020 €
· značkované cyklotrasy 6 505 m





32 520 €
· náučný chodník 1 200 m 






11 600 €
· turistické zariadenia parku



altánky 17 ks








14 450 €

ohniská 8 ks








  1 200 €

lavičky 35 ks








  2 100 €

lavička so stolom  6 ks






  1 680 €

infotabule 14 ks







  5 600 €

smetné koše








  2 400 €
· pozorovateľne 2ks







  2 000 €
· úprava dvoch prameňov  






11 600 €
· prístupová komunikácia Vodojem 130 m



46 800 €
· parkovisko Vodojem 290 m2





23 200 €
· športové zariadenia Vodojem 

chodník v korune stromov
105 m 




  3 150 €
prírodná posilovacia dráha
 170 m




  1 250 €
spolu








       1 428 570€
2. etapa







· asfaltová promenáda Vodojem – Skalky
  1415 m      

         509 400 €    
· osvetlenie promenáda Vodojem – Skalky



32 000 €
· prístupová komunikácia Skalky 80 m




28 800 €
· parkovisko Skalky 605 m2






48 150 €
· náučný chodník  1 670 m 






18 500 €
· zvieracia obora   
 






  4 600 €
· rekreačná lúka na Skalke

detské ihrisko  1 700 m2






42 500 €

ihrisko pre loptové hry 1 100 m2





11 000 €
minigolf 650 m2







  6 500 €

cyklokrosová trať 270 m






  6 750 €

skateboardová dráha 






10 000 €
spolu








         718 200 €
Celkové investičné náklady           ....................................................  2 146 770 €
2.9 Predbežné ročné prevádzkové náklady

- údržba asfaltových ciest a spevnených plôch



40 800 €
- údržba verejného osvetlenia (vrátane ceny el.energie)


16 500 €
- údržba detských ihrísk a športových zariadení pri Olympii

  1 100 €

- údržba rekreačnej lúky pri Vodojeme




  2 000 €

- údržba rekreačnej lúky na Skalke





  2 500 €

- údržba turistických zariadení  parku




  1 220 €

- údržba značkovaných cyklotrás





  2 400€
(vrátane smerových tabúl )


- údržba značkovaných turistických chodníkov



  3 650 €
(vrátane smerových tabúl )

- údržba náučných chodníkov






  2 900 €
(vrátane infotabúl )









- údržba lesného porastu 1000 ha 
(vrátane lesných ciest a studničiek )





70 000 € 

- údržba lúk a pasienok 225 ha





33 750 €

- údržba vodných tokov






  3 800 €
Predbežné ročné prevádzkové náklady       ......................................... 180 620 €
