 PSYCHOSOCIÁLNE CENTRUM  /PSC/
       Hlavným  predmetom činnosti PSC je zabezpečovanie služieb prevencie i terapie psychických a psychosomatických ochorení.

       Príspevok z rozpočtu mesta je hlavným zdrojom financovania PSC, ďalším zdrojom financovania PSC bol v roku 2005 grant z Fondu  sociálneho rozvoja , vlastné príjmy a poskytnuté sponzorské finančné a materiálne príspevky a dary.

       Mestské zastupiteľstvo schválilo dňa 1.2. 2005 uznesením číslo 688 rozpočet mesta Košice na rok 2005, v rámci ktorého bol Psychosociálnemu centru   schválený  bežný transfer vo výške 900 tis. Sk. Následne uznesením MZ č. 784 zo dňa 30.6. 2005 bola schválená úprava  rozpočtu a to navýšením o 800 tis. Sk v prospech PSC.

Dôvodom navýšenia príspevku bola skutočnosť neposkytnutia  finančného príspevku od Košického samosprávneho kraja pre 3 poradcov  poskytujúcich sociálne poradenstvo a vykonávanie sociálnej prevencie. Ďalším dôvodom zvýšenia príspevku  bolo  rozhodnutie  o vytvorení a prevádzkovaní detašovaného pracoviska PSC na Južnej triede č. 25 , ktoré  je zamerané na poskytovanie služieb pre  seniorov bývajúcich v malometrážnych bytoch. 

Celkový   príspevok   z   rozpočtu mesta pre PSC  v hodnotenom období predstavoval  1 700 tis. Sk. 
Okrem uvedenej dotácie bol organizácii  poskytnutý  grant z Fondu sociálneho rozvoja vo výške 226.811,00 Sk.
V rámci kapitálových výdavkov  PSC na rok 2005 neuplatnilo požiadavku na  kapitálový transfer. 

      Za sledované obdobie roka 2005 bol z rozpočtu zriaďovateľa  vyfinancovaný príspevok na prevádzku príspevkovej organizácie v plnej výške 1 700 tis. Sk, čo predstavuje 100%-tné plnenie ročného plánu.

Hospodárenie príspevkovej organizácie za obdobie roku 2005 popisuje nasledovná tabuľka:

                                                                                                   v tis. Sk 

	Ukazovateľ
	plán rok 2005
	Skutočnosť                   31.12.2005
	 % ročného plánu 

	Náklady  celkom  
	2,433
	2,580
	106,06

	Výnosy   celkom  
	733
	1,144
	156,08

	  Bežný transfer
	      1,700
	1,700
	100,00

	Upravený hosp. výsledok
	
	+ 263
	

	
	
	
	


     V hodnotenom období organizácia vykazuje kladný hospodársky výsledok vo výške 263 664,74 Sk.

      V rámci finančného usporiadania  n a v r h u j e m e   vysporiadanie  kladného hospodárskeho výsledku nasledovne:

- na vysporiadanie  straty organizácie z roku 2004 vo výške            106 906,76 Sk

-na tvorbu rezervného fondu organizácie  vo výške                          156 757,98 Sk

    Špecifikácia nákladov a výnosov sa nachádza v tabuľke tvoriacej prílohu č.1 rozboru hospodárenia.

Náklady prevádzkové

      boli v roku 2005 čerpané na 106,06%, čo predstavuje čiastku 2,580 tis. Sk. V porovnaní  s rokom 2004 sa náklady organizácie zvýšili o 427  tis. Sk. Vo väčšine položiek  prekročenie plánu  spôsobilo, nepredloženie úpravy rozpočtu zo strany organizácie v nadväznosti  na zvýšenie príjmov hlavne z prostriedkov Fondu sociálneho rozvoja.. 

Spotreba materiálu -  táto položka bola čerpaná na 130,95%, čo v absolútnych číslach predstavuje  110  tis. Sk. V porovnaní s rokom 2004 došlo v čerpaní tejto položky k zvýšeniu o  14     tis. Sk. Z tejto položky boli v organizácii zakúpené kancelárske potreby, hygienické potreby, arteterapeutický materiál,  špeciálny materiál ako farby na sklo a textil,   lepidlá na keramiku, textil a iné materiály, ktoré boli použité pri pracovnej terapii klientov PSC. Z uvedeného materiálu bola realizovaná výroba propagačného materiálu, ktorý PSC použilo na rôznych výstavách, na MMK a na Vianočných trhoch. Finančné prostriedky boli čerpané aj na materiál, ktorý slúžil na úpravu priestorov v novovytvorenej pobočke na Južnej triede č. 23 v Košiciach.  

Spotreba DHIM do 40 tis. Sk - čerpanie v tejto položke bolo na 572,50 %, čo predstavuje čiastku 229 tis. Sk, ktorá sa v porovnaní s rokom 2004 zvýšila o 108 tis.   Sk. V tejto položke je zahrnutý nákup psychodiagnostických testov, flipchart tabule s príslušenstvom, stoličky, stoly, skrine, chladnička, práčka, žehlička , mikrovlná rúra, šijací stroj a reklamný mobilný banner, ktoré boli súčasťou priznaných nákladov z grantu Fondu sociálneho rozvoja. Ďalej bolo zakúpené  interiérové vybavenie, počítač, softwer, tlačiareň, farebné multifunkčné zariadenie pre novú pobočku na Južnej triede 23, Košice.  Na zabezpečenie protipožiarnej ochrany boli zakúpené hydrantné hadice v zmysle platných predpisov. 

Spotreba energie -  bola čerpaná na 76,19%, čo predstavuje v absolútnych číslach 128 tis. Sk. V porovnaní s rokom 2004 došlo v  tejto položky k zníženiu o 53 tis. Sk.  

Oprava a údržba  - táto položka predstavuje hodnotu 5 tis. Sk, čo je 100 % ročného plánu.  Čerpanie v tejto položke bolo v porovnaní s predchádzajúcim rokom nižšie o 20 tis. Sk. Náklady v tejto položke boli použité na  drobnú opravu a údržbu počítačov a multifunkčného zariadenia a písacieho stroja. 

Cestovné  -  plnenie v tejto položke predstavuje 44 tis. Sk, čo je percentuálne 1 100%. Prekročenie predstavuje 39 809 ,-Sk. Uvedené cestovné náklady boli použité na cestovné výdavky klientov zapojených do projektu Podané ruky, ktoré boli súčasťou nákladov priznaných z grantu Fondu sociálneho rozvoja a boli uhradené z jeho prostriedkov. 

Výkony spojov - boli čerpané na 65 tis. Sk, čo predstavuje 83,33% a v porovnaní s rokom 2004 došlo v tejto položke k zníženiu o 6 tis. Sk. V tejto položke boli zúčtované poplatky za telefónne hovory a poštovné. 

Ostatné služby - v celkovej hodnote  217 tis. Sk boli čerpané na 90,42% schváleného rozpočtu.  V porovnaní s rokom 2004 ide o zvýšenie v tejto položke o 78 tis. Sk . Predmetom  zúčtovania sú výdavky:  zúčtovaný paušál za vodné a stočné, služby za  softwérové vybavenie PSC, konzultačné práce počítačovej firmy, náklady súvisiaci s auditom organizácie, náklady na medializáciu, kolky, notárske overenia, ktoré boli potrebné pri predkladaní projektov. V tejto položke je zahrnutý výlep letákov v MHD a školenia nácviku sociálno - komunikačných zručností pre klientov zapojených do projektu Podané ruky, ktoré sú súčasťou nákladov priznaných z grantu Fondu sociálneho rozvoja a boli uhradené z jeho prostriedkov. 
Osobné náklady celkom - predstavujú 1, 719 tis. Sk čo v percentuálnom vyjadrení predstavuje 97,89 %.  V porovnaní s rokom 2004 došlo v tejto oblasti k zvýšeniu nákladov o 376 tis. Sk v tom:

· mzdové náklady v čerpaní  1,170 tis. Sk, čo predstavuje  100 %-tné čerpanie. V porovnaní s rokom 2004 sú  zvýšené  o 347 tis. Sk. V tejto položke sú zúčtované mzdy pre 5 zamestnancov  na plný pracovný úväzok a 3 zamestnancov , ktorí pracujú na skrátený pracovný úväzok. Na skrátený  pracovný úväzok sú zamestnaní odborní garanti, ktorí okrem ambulantnej starostlivosti zabezpečujú aj odbornú poradenskú činnosť pre zamestnancov PSC.  

· zákonné sociálne poistenie  bolo čerpané vo výške 387 tis. Sk, čo je 94,62%-tné čerpanie.

· OON boli čerpané vo výške 98 tis. Sk, čo je 89,09% -tné čerpanie. V tejto položke sú zúčtované odmeny , ktoré boli vyplatené na dohody o vykonaní prác. Uzavretých bolo 12 dohôd. Takýmto spôsobom organizácia zabezpečuje služby detského psychiatra,  odbornú garanciu pre výkon sociálneho poradenstva a prevencie, odbornú arteterapeutická činnosť denného stacionára,  a iné práce, ktoré je výhodnejšie zabezpečovať takýmto spôsobom. 
         Priemerná hrubá mzda z prepočítaného priemerného fyzického stavu pracovníkov v počte 7 predstavuje 13.926,- Sk. 

Ostatné  náklady celkom - v hodnotenom období boli plnené na 100,00%, čo predstavuje čiastku  50 tis. Sk . V tejto položke sú zúčtované  úroky z omeškania, ktoré boli uhradené v zmysle splátkového kalendára, ktoré malo PSC uzavreté so  SOU- dopravným , ďalej sú to bankové poplatky a iné  náklady nezahrnuté v predchádzajúcich položkách. 

Výnosy celkom  

      Organizácia mala v roku 2005 plánované výnosy vo výške  733 tis. Sk, ktoré boli  splnené na 156,07 %, čo predstavuje finančnú čiastku 1,144 tis. Sk. Prekročenie  príjmov oproti plánu predstavuje  411 tis. Sk.

     Špecifikácia výnosov:

1. Tržby z hlavnej činnosti  predstavovali                                         595 356,82  Sk 

Pozostávajú z výkonov, ktoré boli fakturované poisťovniam. Objem  výkonov  možných vykázať do poisťovní je paušálne štvrťročne limitovaný v stanovenom objeme. V januári a v júli sa organizácií podarilo navýšiť zmluvne dohodnutý limit preplácaných výkonov vo Všeobecnej zdravotnej poisťovni . Počet klientov s psychickými ťažkosťami neustále narastá. Navyšovanie limitov, ktoré sú v právomoci zdravotných poisťovní nie je  možné  s odôvodnením  „generálneho zákazu“ Ministerstva zdravotníctva,  ktoré potrvá do  transformácie  zdravotných poisťovní na akciové spoločnosti. 

2.  Ostatné tržby dosiahli  výšku                                                       548 523 , 00 Sk 

Uvedené tržby sú v zložení:

· poplatky od pacientov za poskytnuté psychoterapeutické služby, poplatky za    prvú návštevu u lekára a platby za prednášky  spojené s cvičením pre tehotné mamičky vo výške                                             33.360, -Sk

· Sponzorský dar od Vsl. energetiky                    50.000, -Sk

· Grant z Fondu sociálneho rozvoja                    226.811,-Sk

· Odpustený záväzok PSC voči Magistrátu za úhradu médií v prenajatých priestoroch                                                        238 352,Sk 

Bilancia pohľadávok a záväzkov

      Hospodárenie príspevkovej organizácie k 31. 12. 2005 bolo ukončené pri vykazovaní:

Ukazovateľ                 rok 2005                           rok 2004                                   +    - 

pohľadávky               292 tis. Sk                      331 tis. Sk                       - 29 tis. Sk

záväzky                     310 tis. Sk                       507 tis. Sk                     - 197 tis. Sk

      Z uvedeného prehľadu vyplýva, že organizácia nastúpila trend znižovania záväzkov , kde je zaznamenaný rozdiel oproti roku 2004  vo výške 197 tis. Sk.  

· pohľadávky voči poisťovniam predstavujú čiastku   120 tis., rozdiel tvoria nedobytné pohľadávky za predchádzajúce účtovné obdobia, ktoré bude potrebné odpísať ako nevymožiteľné pohľadávky v roku 2006.

· záväzky pozostávajú z neuhradeného vodného, stočného a elektrickú energiu vo výške 25 tis. Sk, neuhradené odvody  do zdravotných poisťovní, sociálnej poisťovne a daňového úradu vo výške 72 tis. Sk, nevyplatené faktúry za mesiac december vo výške 111 tis. Sk a neuhradené mzdy vo výške 101 tis. Sk. 

Stav a pohyb majetku

Prírastky majetku

Predstavujú  hodnotu vo výške 228 508,- Sk a pozostávajú  z nákupu drobného nehmotného investičného majetku  v zložení flipchart tabuľa s príslušenstvom, stoličky, stoly, skrine, šijací stroj, práčka, chladnička, žehlička, mikrovlná rúra, reklamný mobilný banner, skrinky na lieky, koberce, počítačový softwer, tlačiareň, farebné multifunkčné zariadenie  a iné.  

   Špecifikácia majetku je v prílohe č. 2 tvoriaca súčasť rozboru hospodárenia.

Činnosť Psychosociálneho centra 

       Psychosociálne  centrum poskytuje svoje služby obyvateľom mesta Košice vo svojom sídle na Jegorovovom námestí č. 5 v Košiciach, ktoré sa nachádza na sídlisku Dargovských hrdinov. Po ekonomickej analýze využitia uvedeného  objektu s rozlohou 960 m², ktorého náklady na média a údržbu boli  pre PSC vysoké, bolo  jedno podlažie uvoľnené pre inú organizáciu.  Po  navýšení rozpočtu PSC zo strany zriaďovateľa boli upravené  a zrekonštruované  priestory novovytvorenej pobočky na Južnej triede 23 v Košiciach , kde je zabezpečený výkon sociálnej práce a prevencie v plnom rozsahu pre klientov Košíc a okolia. 

 PSC pripravilo a začalo realizovať starostlivosť v oblasti sociálneho a psychologického poradenstva    pre obyvateľov malometrážnych bytov mesta v rámci sociálnej prevencie pre nich realizuje prednáškovú a klubovú činnosť arteterapie.  

      V súvislosti so zmenami v Psychosociálnom centre  boli vykonané zmeny odborných garantov za interných zamestnancov  organizácie.  Z uvedenou zmenou súvisela aj zmena licencie na poskytovanie zdravotnej starostlivosti a rozšírenie poskytovania psychologickej a psychiatrickej starostlivosti  klientov.     
     Rozsah sociálnej pomoci  poskytovanej PSC spočíval hlavne v poradenstve v ťažkých životných situáciách napr. zdravotné problémy, výchovné problémy, dlhodobá nezamestnanosť, poradenstvo pri riešení v hmotnej a sociálnej núdzi, ťažké zdravotné postihnutia a iné. Sociálny poradcovia realizovali pomoc ťažko zdravotne postihnutým pri vybavovaní rôznych potrieb. Spolupracovali s Magistrátom mesta Košice, Úradom práce sociálnych vecí a rodiny, Miestnym úradom a inými verejnými inštitúciami a orgánmi. 

      Organizácia vykonávala sociálne poradenstvo a prevenciu najmä pre občanov:

· s ťažkým zdravotným postihnutím, ktorým je telesné postihnutie, duševné poruchy a poruchy správania, alebo zmyslové postihnutie, alebo kombinácia postihnutí.,

· s nepriaznivým zdravotným stavom  trpiacim psychickým ochorením, ako napríklad: organické duševné poruchy vrátane symptomatických, demencie, poruchy psychiky a správania zapríčinené užívaním  alkoholu, schizofrénia a somatoformné poruchy a ich rodinám.,

· obyvateľom malometrážnych bytov mesta.,

· ľuďom v hmotnej a sociálnej núdzi. 

      Psychosociálne centrum  aj naďalej pokračovalo v  poskytovaných službách medzi ktoré patrili:

· ambulantná psychologická a psychiatrická starostlivosť o dospelých a deti, 

· pokračovala v rehabilitačnom programe  pre ľudí s Alzheimerovou chorobou, a pre ich rodinných príslušníkov sa pravidelne vykonávala poradňa,

· pokračovala činnosť Klubu Abstinujúcich  Alkoholikov. 

· klientom PSC bolo poskytované sociálne poradenstvo a sociálna prevencia s nácvikom sociálnych, komunikačných a manuálnych zručností vo forme arteterapie, muzikoterapie, biblioterapie a ergoterapie.

· v rámci ambulantnej starostlivosti PSC poskytovala klientom s duševnými ochoreniami poldenný pobyt vo forme denného stacionára, kde bola pacientom poskytovaná zdravotná starostlivosť vo forme individuálnej a skupinovej psychoterapie, komunity a relaxácie. 

      Prehľad o rozsahu poskytovaných služieb pri závažných sociálnych a psychologických problémoch v porovnaní s rokom 2004  poskytuje nasledovný tabuľkový prehľad.

	Ukazovateľ
	Zdravotná starostlivosť
	Soc.poradenstvo a prevenncia

	2005
	4 451
	1 837

	2004
	2 623
	 620

	Nárast
	             + 1 828
	         + 1 217


Na základe uvedenej tabuľky je zjavné, že vzhľadom na klesajúcu životnú úroveň obyvateľstva a s tým spojený nárast sociálne slabších skupín obyvateľstva vzrastá počet pacientov ohrozených rôznymi druhmi ťažkostí a rôznych závislosti. Uvedená skutočnosť je celospoločenský problém preto ju nemožno podceňovať, ale prevenčne pôsobiť a tým predchádzať ľudským nešťastiam.  

        PSC pokračovalo v realizácii  projektu “Podané ruky”, financovaného na základe získaného grantu z Fondu sociálneho rozvoja. Projekt je zameraný na psychosociálnu pomoc dlhodobo nezamestnaných a sociálne vylučovaným ľuďom so spoločnosti, ktorí sú ohrození psychickými problémami a ťažkosťami. Na základe výberového konania, zistenia motivácie, vhodnosti zaradiť do projektu z cca 200 uchádzačov bolo vybraných 45 ľudí a následne 25, ktorí nacvičovali svoje schopnosti v rehabilitačnom stredisku v PSC, ktoré vedie Občianske združenie „Podané ruky“. Projekt je úspešný. Z 25  klientov v projekte získali prácu už 10 účastníci projektu. 

V roku 2005 PSC rozšírilo svoju činnosť ako člen Partnerstva sociálnej inklúzie, ktorej zámerom je bližšie špecifikovať princípy a postupy boja proti chudobe na území okresov Košice  a Košice-okolie. 
     Organizácia nadviazala spoluprácu s viacerými organizáciami a verejnými inštitúciami, ako je Krízové centrum pre deti a mládež, Domov pre  osamelé matky, Rada pre poradenstvo sociálnej práce, Úrad práce sociálnych vecí a rodiny, Občianske združenie Podané ruky a Vysoké školy.

             Organizácia   v priebehu roka 2005 realizovala propagáciu a prezentáciu svojej činnosti a to:

· na Sexuologickom zjazde, kde PSC prezentovalo svoje úspechy v liečbe ochorení ako sú  sexuálne disfunkcie, menopauza a iné,

· na „Česko-Slovenskom psychoterapeutickom zjazde“, kde bola prezentovaná práca zariadenia  o terapeutickom programe pre pacientov s Alzheimerovou chorobou na Slovensku., 

· prezentácia v médiach ako Slovenská televízia, TV Naša, 

· prezentácia v denníkoch Korzár, Nový čas, Zdravotnícke noviny a iné.,

· bola uvedená do prevádzky WEB stránka www.pscentrum.sk.
Prílohy: č. 1 Výsledky hospodárenia k 31. 12. 2005

             č. 2 Prehľad o stave a pohybe dlhodobého hmotného a nehmotného majetku

                    k 31. 12. 2005
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