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Návrh na uznesenie Mestského zastupiteľstva v Košiciach 
 

Mestské zastupiteľstvo v Košiciach podľa § 10 ods. 3 písm. j) zákona č. 401/1990 Zb. o meste 

Košice v znení neskorších predpisov a podľa § 10 ods. 1 Štatútu mesta Košice 

 

schvaľuje  

 

dodatok č. 2 k Zriaďovacej listine rozpočtovej organizácie Stredisko sociálnej pomoci mesta 

Košice podľa predloženého návrhu. 

 

 

 

 

  



Dôvodová správa 

 

Cieľom materiálu je schválenie rozšírenia predmetu činnosti v Zriaďovacej listine 

rozpočtovej organizácie Stredisko sociálnej pomoci mesta Košice, Garbiarska 4, 040 01 Košice 

(ďalej len „SSPmK“) (Dodatkom č. 2)  s účinnosťou od 01.10.2025 o novú činnosť: 

- zdravotnú službu súvisiacu s poskytovaním špecializovanej paliatívnej zdravotnej 

starostlivosti v zariadení hospic Garbiarska 4, Košice podľa § 10e zákona č. 576/2004 Z. z. 

o zdravotnej starostlivosti, službách súvisiacich s poskytovaním zdravotnej starostlivosti 

a o zmene a doplnení niektorých zákonov.“  

 

1) Súčasný stav:  

 

SSPmK vykonáva svoju činnosť v oblasti sociálnych služieb v zmysle zákona č. 448/2008 

Z. z. o sociálnych službách v znení neskorších predpisov na základe Mestom Košice vydanej  

Zriaďovacej listiny rozpočtovej organizácie zo dňa 14.05.2021, na dobu neurčitú. Uvedená 

Zriaďovacia listina bola doplnená Dodatkom č. 1 k Zriaďovacej listine rozpočtovej 

organizácie zo dňa 17.09.2024 v súvislosti s presunom Centra komunitných sociálnych 

služieb, Košice – Krásna pod Stredisko sociálnej pomoci mesta Košice.  

 

2) Realizácia projektu a stav po zrealizovaní projektu:  

 

a) Podľa Nariadenia vlády č. 640/2008 z. z. o verejnej minimálnej sieti poskytovateľov 

zdravotnej starostlivosti je verejná sieť pre hospic a mobilný hospic ustanovená najmenej 1 

hospicom a 1 mobilným hospicom na územie samosprávneho kraja . V meste Košice je toho 

času zriadený 1 hospic, a to vo Vysokošpecializovanom odbornom ústave geriatrickom sv. 

Lukáša v Košiciach n. o., s počtom lôžok 10 (Košický kraj). Legislatívne určená minimálna 

sieť mobilných hospicov a hospicov nezodpovedá odporúčaniam medzinárodných 

odborných organizácií (WHO, EAPC), ani potrebám obyvateľstva. SSPmK v období 

03/2023 prihlásilo svoj projekt “Rozšírenie siete kamenných hospicov o Hospic v Stredisku 

sociálnej pomoci mesta Košice“ do výzvy vyhlásenej Ministerstvom zdravotníctva 

Slovenskej republiky s názvom: „Rozšírenie siete kamenných hospicov“ zo dňa 28.11.2022, 

so zámerom zriadiť hospic na treťom nadzemnom podlaží budovy zariadenia na Garbiarskej 

4 v Košiciach,  celkom pre 20 osôb (20 hospicových lôžok).  

 

b) Na základe prihláseného projektu bola SSPmK schválená žiadosť o poskytnutie 

prostriedkov mechanizmu na podporu obnovy a odolnosti poskytovaných Ministerstvom 

zdravotníctva Slovenskej republiky v rámci výzvy: „Rozšírenie a obnova siete kamenných 

hospicov“, kód výzvy: 13I03-21-V07. 

 

c) SSPmK uzatvorilo s Ministerstvom zdravotníctva Slovenskej republiky dňa 12.06.2024 

Zmluvu o poskytnutí prostriedkov mechanizmu na podporu obnovy a odolnosti za účelom 

realizácie investície v rámci Plánu obnovy a odolnosti Slovenskej republiky o poskytnutí 

prostriedkov mechanizmu, kde sa vykonávateľ zaviazal poskytnúť prijímateľovi prostriedky 

mechanizmu na investíciu: Investícia 3_„Rozšírenie a obnova kapacít paliatívnej 

starostlivosti“ s názvom komponentu projektu: 13_„Dostupná a kvalitná dlhodobá sociálno 

- zdravotná starostlivosť“, do výšky 747 980,63 Eur bez DPH (897 576,76 Eur s DPH). 

Dátum začatia realizácie projektu: 01/2024, termín ukončenia realizácie projektu: 06/2025, 

celková dĺžka realizácie projektu: 18 mesiacov. 

 

 



 

d) SSPmK predpokladá termín ukončenia aktivít projektu do 30.09.2025 (vrátane vybavovania 

potrebných dokumentov a povolení na spustenie prevádzky a zároveň realizovanie 

výberového konania na zabezpečenie povinného personálneho normatívu v hospici 

/nájdenie vhodného personálu do vzniknutého hospicu – lekára a sestry – garanta, ktorí 

musia spĺňať veľmi striktné špecifické podmienky, kvalifikáciu a požadovanú prax/) 

a zahájenie  prevádzky hospicu: od 01.10.2025. SSPmK sa zaviazalo, že udrží prevádzku 

hospicu najmenej po dobu stanovenú vo výzve, t. j. 10 rokov.  

 

e) Financovanie hospicu:  

ea) Projekt bude SSPmK financovať prostredníctvom zálohových platieb z Ministerstva 

zdravotníctva Slovenskej republiky; 

eb) v prípade omeškania nejakej platby vie SSPmK vzniknuté finančné nároky vykryť  

z vlastných zdrojov; 

 ec) zazmluvnenie celej kapacity  danej formy zdravotnej starostlivosti – so Všeobecnou 

zdravotnou poisťovňou, a. s. - Zmluvy o financovaní hospicovej starostlivosti.  

 

3) Návrh Dodatku č. 2 k Zriaďovacej listine rozpočtovej organizácie Stredisko sociálnej 

pomoci mesta Košice:   

 

a) Hospic je zdravotnícka a sociálna inštitúcia, ktorá poskytuje komplexnú starostlivosť  

     pre ľudí trpiacich nevyliečiteľnými ochoreniami, ktorí sú v terminálnom štádiu života.  

     Poskytuje špecializovanú paliatívnu starostlivosť, ktorá zameriava na zmiernenie bolesti,  

     zlepšenie kvality života pacientov a podporu ich rodín.  

 

b) Cieľom tejto dôvodovej správy je prezentovať potrebu a opodstatnenosť zriadenia hospicu  

     v konkrétnom regióne alebo zdravotnej oblasti. 

ba) Potrebnosť zriadenia hospicu: 

o Demografický vývoj: Vzhľadom na starnutie populácie, rastúci počet ľudí  

so závažnými, nevyliečiteľnými ochoreniami, ako aj potrebu paliatívnej 

starostlivosti, je vytvorenie hospicu nevyhnutné pre zabezpečenie kvalitnej 

zdravotnej a sociálnej starostlivosti. 

o Nedostatok paliatívnych služieb: V mnohých oblastiach chýbajú adekvátne 

zariadenia, ktoré by sa špecializovali na paliatívnu starostlivosť. Existujúce 

zariadenia nedokážu pokryť dopyt po starostlivosti pre pacientov v terminálnom 

štádiu. 

o Kvalita života pacientov: Paliatívna starostlivosť je kľúčová pre zlepšenie kvality 

života pacientov v posledných fázach života, a to nielen z hľadiska zdravotného,  

ale aj psychologického a sociálneho. 

bb) Ciele zriadenia hospicu: 

o Poskytnúť komplexnú a kvalitnú paliatívnu starostlivosť pre pacientov                                             

s nevyliečiteľnými ochoreniami. 

o    Zabezpečiť zmiernenie bolesti a iných symptómov spojených s terminálnymi     

   ochoreniami. 

o Podporovať pacientov a ich rodiny v psychologickej a sociálnej oblasti. 

o Poskytovať multidisciplinárnu starostlivosť, ktorá bude zahŕňať prácu lekárov, 

sestier, psychológov, sociálnych pracovníkov a ďalších odborníkov. 

o Poskytovať lôžkovú starostlivosť v prípade potreby, ako aj možnosť starostlivosti v 

domácnostiach pacientov. 

 



bc) Vyhodnotenie potrieb: 

o Podľa dostupných údajov o počtoch pacientov s nevyliečiteľnými ochoreniami v danej 

oblasti je zrejmé, že dopyt po paliatívnej starostlivosti rastie. Rovnako je možné 

identifikovať nedostatočnú kapacitu existujúcich zariadení, ktorá nepostačuje  

na pokrytie týchto potrieb. 

o Inštitúcie, ktoré sa momentálne zaoberajú paliatívnou starostlivosťou, často nemajú 

dostatočné kapacity a špecializované zázemie na poskytovanie adekvátnej 

starostlivosti pacientom v terminálnych štádiách ochorení. 

bd) Plán realizácie: 

o Výber miesta: Zriadenie hospicu by malo byť na mieste, ktoré je dostupné pre väčšinu 

obyvateľov regiónu a zároveň bude zohľadňovať potreby pacientov. 

o Finančné zabezpečenie: Pre zabezpečenie financovania hospicu bude potrebné 

zohľadniť štátne a regionálne dotácie, príspevky zo zdravotných poisťovní, ale aj 

možnosť spolupráce s neziskovými organizáciami a súkromným sektorom. 

o Personálne zabezpečenie: Zamestnanci hospicu budú pozostávať z kvalifikovaných 

odborníkov – lekárov, sestier, psychológov, sociálnych pracovníkov a ďalších 

špecialistov, ktorí budú zabezpečovať kvalitnú starostlivosť o pacientov. 

o Zariadenia a vybavenie: Hospic bude vybavený potrebnou zdravotníckou technikou 

a priestormi pre lôžkovú starostlivosť, ako aj pre aktivity zamerané na psychickú 

pohodu pacientov. 

be)  Zriadenie hospicu je nevyhnutné pre zabezpečenie kvalitnej starostlivosti o pacientov  

       v terminálnom štádiu života. Takéto zariadenie bude poskytovať nie len zdravotnú   

       starostlivosť, ale aj podporu rodinám pacientov v náročných chvíľach. Vytvorenie  

       hospicu v regióne prinesie zlepšenie dostupnosti paliatívnej starostlivosti, zníženie  

       zaťaženia iných zdravotníckych zariadení a zlepšenie kvality života pacientov  

       v poslednej fáze života. 

 

c) Predpis, podľa ktorého sa zriaďuje hospic je zákon č. 578/2004 Z. z. o poskytovateľoch 

zdravotnej starostlivosti, zdravotníckych pracovníkoch, stavovských organizáciách 

v zdravotníctve a o zmene a doplnení niektorých zákonov:, 

Podľa § 7 ods. 1 „Zdravotnícke zariadenie je prevádzkový útvar zriadený na poskytovanie 

zdravotnej starostlivosti a služieb súvisiacich s poskytovaním zdravotnej starostlivosti.“  

Podľa § 7 ods. 2 „Zdravotnícke zariadenia možno prevádzkovať len na základe povolenia 

alebo rozhodnutia o nariadení vytvorenia mobilného odberového miesta; povolenia sa 

vydávajú na zdravotnícke zariadenia.“ 

Podľa  § 7 ods. 4 písm. c) „hospic je zariadením ústavnej zdravotnej starostlivosti“. 

Podľa § 11 ods. 2 písm. i) samosprávny kraj v rámci preneseného výkonu štátnej správy 

vydáva povolenie na prevádzkovanie hospicu. 

Vzhľadom na vyššie uvedené je nutné pripraviť zmenu Zriaďovacej listiny rozpočtovej 

organizácie Stredisko sociálnej pomoci mesta Košice a schváliť ju Mestským 

zastupiteľstvom v Košiciach (Dodatok č. 2). 
 

Prílohy: Dodatok č. 2 k Zriaďovacej listine rozpočtovej organizácie Stredisko sociálnej pomoci            

              mesta Košice, Garbiarska 4, 040 01 Košice 
 

Košice, 24.03.2025 

Spracoval: Ing Anton Širgeľ – riaditeľ SSPmK 

                  Oddelenie sociálnych vecí  

                  Referát riadenia obchodných spoločností a mestských organizácií 


