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Návrh na udelenie  

„Ceny Košického samosprávneho kraja“,   

resp. „Ceny predsedu Košického samosprávneho kraja“ 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

 

Materiál sa prekladá na základe oslovenia primátora mesta Košice z úrovne Košického 

samosprávneho kraja o zaslanie návrhov na udelenie najvyšších ocenení regionálnej 

samosprávy - „Ceny Košického samosprávneho kraja“ a „Ceny predsedu Košického 

samosprávneho kraja“ pre významné osobnosti a kolektívy v roku 2019. 

Vyššie uvedené ocenenia z úrovne zastupiteľstva Košického samosprávneho kraja 

a predsedu Košického samosprávneho kraja budú udelené podľa Zásad a postupu 

pre udeľovanie verejných ocenení KSK. 

Cenu Košického samosprávneho kraja udeľuje zastupiteľstvo KSK občanom 

a kolektívom za osobitný prínos pre rozvoj samosprávneho kraja, za činy statočnosti, 

ľudskosti a hrdinstva, za vynikajúce tvorivé činy a výsledky dosiahnuté v humanitárnej, 

cirkevnej, kultúrnej a umeleckej, publicistickej, verejnoprospešnej, podnikateľskej, technickej 

a športovej činnosti. 

V prípade „Ceny predsedu Košického samosprávneho kraja“ ide o verejné ocenenie 

udelené za osobitný prínos pre rozvoj samosprávneho kraja, za vynikajúce výkony, významné 

výsledky a mimoriadne zásluhy vo vedeckej, vzdelávacej, technickej, umeleckej, športovej, 

publicistickej a verejnoprospešnej činnosti. 

 

 

Na základe uvedeného boli za mesto Košice nominovaní nasledovní jednotlivci 

a kolektív: 

 

1. Mgr. Lucia Cmárová 

 

Ocenenie: za úspešnú reprezentáciu mesta Košice, košického kraja a Slovenska v kickboxe. 

 

Lucia Cmárová je absolventkou magisterského štúdia Fakulty zdravotníckych odborov 

Prešovskej univerzity v Prešove, odbor fyzioterapia. Pracuje ako fyzioterapeut v súkromnom 

centre. Zároveň je vrcholovou športovkyňou a trénuje kickbox. Aktívne sa snaží prepájať 

svoje vedomosti z fyzioterapie v športovej praxi. Rada sa začíta do dobrej knihy, ale 

aj vybehne do hôr. 

 

Pôsobenie v športe: Kickbox – ringová disciplína K1 žien do 60 kg: 

- členka Guard klub kickbox Košice od r. 2009 

- členka reprezentácie SR v kickboxe od r. 2012 

- predseda a trénerka kickbox klubu Ladies Victory Club od r. 2015 

- členka Výkonného výboru Slovenského zväzu kickboxu ako Zástupca športovcov od r. 2016 

- členka Komisie športovcov svetovej asociácie kickboxu WAKO od r. 2016 

 

Významné športové úspechy:  
 

2019  

1.miesto EUSA univerzitné Majstrovstvá Európy bojových športov Záhreb v K1 žien -

60kg (+ vyhlásená najlepšia pretekárka v ringu) 

2.miesto WAKO Svetový pohár Budapešť v K1 žien -65kg 
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2018 

2.miesto WAKO Majstrovstvá Európy Bratislava v K1 žien -60kg 

1.miesto WAKO Európsky pohár Praha v K1 žien -60kg 

3.miesto WAKO Svetový pohár Budapešť v K1 žien -60kg 

2.miesto WAKO Svetový pohár Innsbruck vo fullcontacte žien -60kg 

1.miesto WAKO Svetový pohár Innsbruck v K1 žien -60kg 
 

2017 

3.miesto WAKO Majstrovstvá sveta Budapešť v K1 žien -60kg 

1.miesto WAKO Európsky pohár Praha v K1 žien -60kg 

1.miesto WAKO Svetový pohár Budapešť v K1 žien -60kg 

5.miesto IWGA Svetové hry Vroclav v K1 žien -60kg   
 

2016   

3.miesto WAKO Majstrovstvá Európy Maribor v K1 žien -60kg 

3.miesto WAKO Majstrovstvá Európy Loutraki vo fullcontacte žien -60kg 

1.miesto WAKO Európsky pohár Praha v K1 žien -60kg 
 

2015 

3.miesto WAKO Majstrovstvá sveta Belehrad v K1 žien -60kg 

1.miesto WAKO Európsky pohár Praha v K1 žien -60kg 
 

2014 

2.miesto WAKO Majstrovstvá Európy Maribor v kicklighte žien -60kg 

3.miesto WAKO Majstrovstvá Európy Maribor v lightcontacte žien -60kg 

3.miesto WAKO Majstrovstvá Európy Bilbao vo fullcontacte žien -60kg 
 

2013 

3.miesto WAKO Majstrovstvá sveta v lightcontacte žien -60kg 
 

2012 

3.miesto WAKO Majstrovstvá Európy Bukurešť v kicklighte žien -65kg   

 

Aktuálny svetový rebríček WAKO: 1.miesto  K1 žien -60kg  

 

All time ranking WAKO: 1.miesto  K1 žien -60kg  

 

 

2. Ivan Krúpa 

 

Ocenenie: pri príležitosti životného jubilea za celoživotný umelecký a kultúrny prínos. 

 

Ivan Krúpa vyštudoval herectvo na VŠMU v Bratislave, kde už počas školy pravidelne 

hrával na Novej scéne či v Divadle P. O. Hviezdoslava. Po absolvovaní univerzity nastúpil 

v 80- tych rokoch ako člen Divadla Jonáša Záborského v Prešove, odkiaľ potom prestúpil 

do Košíc. Po troch rokoch sa do DJZ vrátil, aby napokon v roku 1995 natrvalo zakotvil 

v Štátnom divadle Košice, kde je doteraz stálym členom hereckého súboru.  

Za svoju doterajšiu kariéru vytvoril desiatky divadelných postáv v komédiách, 

tragédiách aj muzikáloch, za mnohé z nich získal aj ocenenia či tvorivé prémie. V Štátnom 

divadle v Košiciach, kde pôsobí už 29. sezónu, má za sebou 63. premiér a postavy ako Rómeo 

(Rómeo a Júlia), Holofernes (Márna lásky snaha), Doc (Komplic), Geppetto (Pinocchio), 

Aristid Kráľ (Tanec nad plačom), Pantalone (Sluha dvoch pánov), Sardelli (Maškaráda), 
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Porfirij (Zločin a trest) a mnoho iných... Jeho zvučný hlas môžeme počuť vďaka dabingu, 

účinkuje v televíznych seriáloch aj na plátnach kín, hosťuje aj v iných divadlách a často hráva 

v českých produkciách (celovečerný kinofilm Křižáček alebo seriál pre HBO Pustina).  

V roku 2019 oslávi svoje životné jubileum, no kto aspoň chvíľu strávi v jeho 

prítomnosti či pozoruje jeho nezmerný talent, nevyčerpateľnú energiu a mužnú charizmu, 

musí nutne zapochybovať o neomylnosti datovania na jeho rodnom liste.  

K životnému jubileu pripravila Činohry Štátneho divadla pre Ivana Krúpu hlavnú 

postavu – Arnolfa v Molierovej hre Škola žien. Nie náhodou je postava Arnolfa, jedného 

z najväčších klasických charakterov v histórii divadla, zamýšľaná ako darček k Ivanovmu 

jubileu – Moliére, ktorý si túto rolu písal na telo, ju hral vo veku 40 rokov. Ivanovo 

naštudovanie a podanie tak plnokrvnej, viacrozmernej a šťavnato napísanej postavy akou 

je žiarlivý Arnolf – pán z Abova nenechá nikoho na pochybách o hereckom majstrovstve, 

neúnavnej pracovitosti a veľkosti nadania pána Herca Ivana Krúpu. 

 

 

3. Ing.  Julián  Tomaštík, PhD. 

 

Ocenenie: pri príležitosti životného jubilea za celoživotný odborný prínos v oblasti lesného 

hospodárstva. 

 

Julián Tomaštík absolvoval vysokoškolské štúdium v 70 – tych rokoch na Lesníckej 

fakulte terajšej Technickej univerzity vo Zvolene. Po skončení štúdia pracoval 

vo Východoslovenských lesoch š.p. Košice vo funkciách projektant, samostatný projektant, 

vedúci projektant a vedúci odboru projekcie.  

Počas výkonu týchto funkcií získal bohaté skúsenosti s hodnotením investičných 

projektov, spôsobov ich financovania hlavne u lesníckych stavieb a technológii. 

V roku 1992 vykonával funkciu riaditeľa Východoslovenských lesov š.p. Košice. 

Na základe výsledkov konkurzu v marci 1993 sa stal riaditeľom Mestských lesov Košice. 

V tejto funkcii pracoval až do roku 2011. Od uvedeného roku až do odchodu do dôchodku 

pracoval na pozícii vedúceho polesia Lesopark. 

Vo funkcii riaditeľa/predsedu predstavenstva Mestských lesov Košice bola jednou 

z prioritných náplní tvorba krátkodobých a dlhodobých podnikateľských zámerov, finančných 

a investičných plánov a hodnotení ekonomickej efektívnosti jednotlivých lesníckych činnosti 

spojených s návrhmi na ich racionalizáciu a optimalizáciu. Pravidelne absolvoval odborné 

školenia z oblasti ekonomickej a daňovej legislatívy. 

V 80 – tych rokoch  si doplnil vzdelanie postgraduálnym štúdiom na Lesníckej fakulte 

v odbore ekonomika a informatika lesného hospodárstva. V roku 1997 získal certifikát 

odborného lesného hospodára, úspešne ukončil dvojročný kurz Manažment malého 

a stredného podniku a získal oprávnenie vykonávať znaleckú činnosť v odbore Lesné 

hospodárstvo – oceňovanie lesov. 

V rokoch 1999-2000 absolvoval v rámci projektu PHARE kurz poradenstva 

pre neštátny lesnícky sektor zameraný prednostne na ekonomickú a marketingovú oblasť.  

Od apríla roku 2000 bol členom Rady Štátneho fondu pre zveľaďovanie lesa SR, ktorá 

je poradným orgánom ministra. Od apríla 2002 do decembra 2002 bol členom konkurznej 

komisie pre prideľovanie dotácii do lesného hospodárstva. 

V rokoch 2005 – 2006 pôsobil vo funkcii člena dozornej rady Lesov Slovenskej 

republiky, š.p. Banská Bystrica. 

V roku 2001 po absolvovaní odbornej prípravy sa stal expertom pre program SAPARD 

v oblasti lesného hospodárstva, intenzívne sa zaujíma o problematiku podpory z fondov EÚ 

pre lesné hospodárstvo. 



4 

 

V roku 2010 úspešne ukončil doktorandské štúdium na Lesníckej fakulte Technickej 

univerzity vo Zvolene a získal titul PhD. 

Od roku 1999 pracuje na príprave a podpore realizácie certifikácie v lesníctve. 

V nasledujúcom období pod jeho vedením Mestské lesy Košice a.s. úspešne zvládli proces 

získania certifikátu FSC. 

V súčasnosti ako externý odborník zúročuje svoje bohaté manažérske skúsenosti priamo 

pri špecifických projektoch lesného hospodárstva v regióne Košíc a okolia. Je garantom 

prírode blízkeho hospodárenia v súlade s iniciatívou Pro Silva v lesoch mesta Košice. 

Z mimopracovných aktivít nie je možné nevyzdvihnúť jeho osobnú angažovanosť 

v mnohých dobrovoľných resp. charitatívnych akciách, združeniach a organizáciách. 

 

 

4. Mgr. Eva Vinceová 

 

Ocenenie: za dlhoročnú pedagogickú, metodickú a tvorivú prácu v prospech zamestnancov 

školstva ako aj rodičov a obyvateľov mesta Košice. 

 

Mgr. Eva Vinceová ako absolventka Pedagogickej fakulty Univerzity Pavla Jozefa 

Šafárika, pôsobila ako učiteľka na základnej škole, zástupkyňa riaditeľa školy a riaditeľka 

školy. Počas svojej 40 - ročnej pedagogickej praxe sa s obrovským nasadením venovala práci 

so žiakmi, rozvíjala ich talent v oblasti matematiky. 

Svojou osobnosťou, pedagogickým majstrovstvom, charakterovými vlastnosťami 

a entuziazmom bola vzorom pre všetkých kolegov. Jej prednosťou bola kreativita, vytrvalosť 

a slušnosť. V práci bola náročná k sebe aj k iným, ale zároveň tolerantná a cieľavedomá. 

V učiteľskej praxi dosahovala vynikajúce výsledky so žiakmi v matematických súťažiach 

a olympiádach. V edukačnej činnosti uplatňovala progresívne, alternatívne a netradičné 

postupy. 

Mgr. Vinceová sa počas svojej pedagogickej praxe podieľala na príprave učebných 

osnov a učebných plánov, participovala na tvorbe štátnych vzdelávacích programov. Počas 

pôsobenia vo funkcii riaditeľky školy bola členkou poradného zboru Odboru školstva, 

mládeže a telesnej kultúry v Košiciach. 

Menovaná pracovala na oddelení školstva MMK, kde sa zaoberala otázkami školskej 

legislatívy, problematikou základných škôl, poskytovala odbornú pomoc riadiacim 

zamestnancom v oblasti základných škôl ako aj pedagógom a rodičom, pripravovala 

analytické podklady a koncepčné materiály rozvoja základného školstva. Zvlášť mesto Košice 

oceňuje vysokú zaangažovanosť pri prípravách a realizácii mnohých aktivít ako napr. 

stretnutie so začínajúcimi učiteľmi, oceňovanie pedagogických zamestnancov pri príležitosti 

Dňa učiteľov, projekt Mesto Košice deťom, Celomestské metodické dni a iné, ktoré 

významnou mierou prispeli k zviditeľňovaniu škôl mesta Košice na verejnosti. 

Svojou erudovanosťou, obetavosťou, ochotou pomôcť a dôslednosťou Mgr. Eva 

Vinceová výraznou mierou prispela k zlepšeniu úrovne základných škôl v zriaďovateľskej 

pôsobnosti mesta Košice. Mesto Košice považuje jej prínos pre košické základné školstvo 

za mimoriadny a dôležitý. 

 

 

5. Občianske združenie Únia vzájomnej pomoci ľudí a psov 

 

Ocenenie: za dlhoročný aktívny prínos v starostlivosti o opustené zvieratá 

v košickom regióne. 
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Občianske združenie Únia vzájomnej pomoci ľudí a psov (OZ UVP) vzniklo v roku 

2001 v Košiciach vďaka zanieteným dobrovoľníkom. Cieľom OZ UVP bolo vybudovanie 

útulku pre nechcené zvieratká v Košiciach, pretože v tom čase na východe Slovenska 

neexistoval žiaden útulok, organizovanie pravidelných výcvikov a podujatí pre verejnosť, 

canisterapie a osveta hlavne medzi deťmi a mládežou. 

Počas prvých štyroch rokov malo OZ UVP k dispozícii iba menší priestor, kde bolo 

možné v provizórnych podmienkach prichýliť a pomáhať len niekoľkým psíkom z ulice. 

Aj keď členovia OZ UVP intenzívne hľadali pozemok vhodný na výstavbu útulku, podarilo sa 

to až v roku 2005, kedy za symbolickú korunu získali od mesta Košice do prenájmu pozemok 

medzi Haniskou a Ľudvíkovým dvorom.  

Nasledovali mesiace práce dobrovoľníkov, náročná úprava terénu, výstavba oplotenia, 

kotercov, búd a samozrejme permanentné zháňanie finančných prostriedkov. Postupne bolo 

možné do priestorov útulku presťahovať prvých štvornohých podnájomníkov. Začínalo sa 

s pätnástimi psíkmi, no rýchlo pribúdali ďalší z ulice, taktiež aj mačky.  

Prvé tri roky boli najťažšie. Počiatočné priestory v útulku po krátkom čase boli 

nepostačujúce. S rýchlo pribúdajúcimi psíkmi a mačkami z ulice sa budovali ďalšie koterce 

a výbehy.  

Vďaka finančnej pomoci v roku 2008 OZ UVP dokázalo vybudovať inžinierske siete, 

a postupne zrekonštruovať jednu zo schátralých budov. Každým rokom sa OZ UVP snažilo 

ďalej zlepšovať podmienky pre zvieratká. Vďaka 2% z dane sa postupne kupovali zateplené 

unimobunky, ktoré sú vykurované elektrickými ohrievačmi, aby mohli byť malí a krátkosrstí 

psíkovia počas zimy v teple. 

Od roku 2015 sa v tomto útulku permanentne nachádza okolo 200 psíkov, ďalších 

približne 50 psíkov a mačičiek je v dočasných opaterách. „Útulkáči“ majú vďaka OZ UVP 

zabezpečenú komplexnú veterinárnu starostlivosť, odčervenie, vakcínovanie, čipovanie, 

kastrovanie i náročné vyšetrenia a operácie. 

V rámci možností sa OZ UVP snaží pomáhať zvieratkám aj mimo svojho útulku, 

od roku 2013 navštevuje bezdomovcov so psíkmi, pomáha s veterinárnymi ošetreniami, 

s kastráciami a krmivom, zároveň sa snaží pomôcť aj ľuďom bez domova šatstvom, ktoré 

pomáhajú zaobstarávať dobrovoľníci.  

Hoci OZ UVP je útulkom pre zvieratká, nedrží sa motta „milujem zvieratká a neznášam 

ľudí“, ale nasleduje myšlienku J.A. Komenského  „Komukoľvek môžeš pomôcť, pomôž mu 

rád, i celému svetu. Už dávno sa hovorí, že slúžiť a pomáhať sú vlastnosti vznešených 

pováh.“ 

 

 

 

 

V Košiciach 28. augusta 2019 

 

 

Spracoval: Mgr. Katarína Angelovičová, Referát samosprávnych orgánov MMK 

 
 

 


